ANEXO1

Escala do expediente administrativo para a atividade de vistoria no &mbito do CBMES

TABELA 1 - 04 dias de expediente administrativo

Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4
8h as 12h Expediente Expediente Expediente Expediente
(4h) Administrativo | Administrativo |  Administrativo | Administrativo
12h as 13h Almogo Almocgo Almogo Almogo
13has 17h Expediente Expediente Expediente Expediente
(4h) Administrativo Administrativo Administrativo Administrativo
17h a 15h Treinamento Treinamento Treinamento Treinamento
(2h) Fisico Militar Fisico Militar Fisico Militar Fisico Militar

08h de atividade fisica + 32h de expediente administrativo = 40h total

TABELA 2 - 04 dias de expediente administrativo

Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4
7h as 12h Expediente Expediente Expediente Expediente
(5h) Administrativo Administrativo Administrativo Administrativo
12h as 13h Almogo Almocgo Almogo Almogo
13h as 17h Expediente Expediente Expediente Expediente
(4h) Administrativo Administrativo Administrativo Administrativo
17h a 15h Treinamento Treinamento
(2h) Fisico Militar Fisico Militar

04h de atividade fisica + 36h de expediente administrativo = 40h total




