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GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR

PORTARIA N.° 730-R, DE 12 DE SETEMBRO DE 2025.

Aprova a Norma Técnica n° 22/2025 - Parte 1 -
Eixo Seguro - Programa Espirito Santo Seguro.

O CORONEL BM COMANDANTE GERAL DO CORPO DE BOMBEIROS MILITAR, no uso de
suas atribuicdes legais e tendo em vista o disposto no inciso Xl do art. 2° do Regulamento do Comando Geral do
Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo, aprovado pelo Decreto n.° 689-R, de 11.05.01, c/c o art.
2° da Lein®9.269, de 21 de julho de 2009 e regulamentado pelo Decreto Estadual n® 2423-R, de 15 de dezembro
de 2009, alterado pelo Decreto Estadual n® 3823-R, de 29 de junho de 2015 e pelo Decreto Estadual n® 4062-R, de
01 de fevereiro de 2017.

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar a Norma Técnica NT n° 22/2025 - Parte 1 - Eixo Seguro - Programa Espirito Santo Seguro - do
Centro de Atividades Técnicas que disciplina os procedimentos administrativos para obtencao da Certificacdo de
Seguranca do Corpo de Bombeiros do Estado do Espirito Santo, em conformidade com o Programa Espirito Santo
Seguro.

Art. 2° Esta Portaria entrar4 em vigor na data de sua publicagao.

Art. 3° Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Vitéria (ES), 12 de setembro de 2025.

ALEXANDRE DOS SANTOS CERQUEIRA — CEL BM
Comandante Geral do CBMES

Publicada no Diario Oficial de 15 de setembro de 2025

Parte Especifica:
Documentos Técnicos cancelados ou substituidos:

e Norma Técnica n°® 22/2024, Programa Espirito Santo Seguro — Parte 1.
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1 OBJETIVO

Fixar os procedimentos para obtencdo da Certificacdo de
Seguranca do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do
Espirito Santo, em conformidade com o Programa Espirito
Santo Seguro, no Eixo Seguro.

O Programa Espirito Santo Seguro é uma iniciativa
estratégica do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do
Espirito Santo (CBMES) com o objetivo de difundir, em
todo o territorio capixaba, a cultura da prevengdo. O
programa abrange ag¢des educativas, formativas e de
conscientizacdo da populacdo quanto a prevencdo de
acidentes domeésticos, primeiros socorros, seguranga
contra incéndio e panico e abandono de area promovendo
comportamentos mais seguros e responsaveis através dos
Eixos Seguro, Prevenido e Protegido.

2 APLICACAO

2.1 A presente norma se aplica as edificagbes cujos
responsaveis manifestem o interesse e cujos requisitos e
condi¢cbes estejam enquadrados nesta norma técnica,
voltada aos procedimentos do Eixo Seguro.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

Decreto N° 2.423-R de 15 de dezembro de 2009, alterado
pelo Decreto N° 3823-R, de 29 de junho de 2015 e pelo
Decreto N° 4062-R, de 01 de fevereiro de 2017,

Lei Estadual 9.269 de 21 de julho de 2009, atualizada pela
Lei Estadual 10.368 de 22 de maio de 2015 e pela Lei
10.469, de 18 de dezembro de 2015;

Portaria N° 522-R, de 27 de Abril de 2020 — Institui o
Programa Espirito Santo no ambito do Estado do Espirito
Santo.

ABNT NBR 15219/2020 - Plano de emergéncia contra
incéndio - Requisitos e procedimentos

ABNT NBR 14276/2020 - Brigada de incéndio e
emergéncia - Requisitos e procedimentos

NT 01/2020 - Procedimentos Administrativos / Parte 3 -
Licenciamento e renovacao do licenciamento;

NT 07/2018 - Parte 1 - Brigadas de incéndio, primeiros
socorros ou socorros de urgéncia, salva-vidas ou guarda-
vidas;

NT 07/2023 - Parte 2 - Dimensionamento, composi¢ao e
atribuicdes da brigada de incéndio;

4 DEFINICOES

Para os efeitos desta Norma Técnica aplicam-se as

definicbes constantes da NTO03 - Terminologia de
Segurancga Contra Incéndio e Panico, além do seguinte:

4.1 Avaliagao do Simulado de Prevencédo e Emergéncia
(ASPE): Documento estruturado para avaliar o
desempenho de individuos do estabelecimento solicitante
apés a realizacdo do Simulado de Prevengdo e
Emergéncia.

4.2 Brigada de incéndio: Grupo organizado de pessoas
treinadas e capacitadas para atuarem na prevengéo e no
combate a incéndio, no abandono de area e prestar os
primeiros socorros, dentro de uma edificagdo ou éarea
preestabelecida, sendo uma medida de seguranga contra
incéndio e panico composta por Brigadistas Eventuais e/ou
Brigadistas Profissionais.

4.4 Brigadista Eventual: Pessoa pertencente a brigada de
incéndio que presta servicos, sem exclusividade, de
prevencdo e combate a incéndio, abandono de é&rea e
primeiros socorros em edificagbes e que tenha sido
aprovada no Curso de Formagédo de Brigadistas Eventuais
e se encontre habilitada junto ao CBMES;

4.6 Brigadista Profissional: Pessoa de uma empresa
prestadora de servigos, ou da prépria administragdo do
estabelecimento, com dedicacdo exclusiva, que presta
servigos de prevencdo e combate a incéndio, abandono de
area, primeiros socorros e atendimento de emergéncia em
edificacdes e que tenha sido aprovada no Curso de
Formagéo de Brigadistas Profissionais e se encontre
habilitada junto ao CBMES.

4.6 Grupo de Emergéncia Escolar (GEE): E uma equipe
composta por profissionais da escola, designados e
capacitados para atuar de forma preventiva e reativa em
situagdes de emergéncia dentro do ambiente escolar. Seu
principal objetivo é promover a seguranga de alunos,
educadores, colaboradores e visitantes por meio da
prevencdo e preparagdo para o atendimento inicial em
casos de primeiros socorros, combate a principios de
incéndio e necessidade de abandono da area por meio da
atuacgdo coordenada e técnica em cenarios de emergéncia.

4.6 Grupo de Emergéncia Hospitalar (GEH): E uma
equipe composta por profissionais da instituicdo de saude,
designados e capacitados para atuar de forma preventiva
e reativa em situagdes de emergéncia dentro do ambiente
hospitalar. Seu principal objetivo é promover a seguranca
de pacientes, profissionais da saude, colaboradores e
visitantes por meio da prevencdo e preparacdo para o
atendimento inicial em casos de primeiros socorros,
combate a principios de incéndio e necessidade de
abandono da area por meio da atuagdo coordenada e
técnica em cenarios de emergéncia.

4.6 Agente de Emergéncia Escolar: E o profissional
designado pela escola para integrar o Grupo de
Emergéncia Escolar. Como componente da populagao fixa,
é responsavel por atuar de forma preventiva e operacional
em situagBes de risco. Sua funcdo inclui aplicar os
conhecimentos adquiridos em primeiros socorros, combate
a principio de incéndio e abandono de area zelando pela
segurancga da comunidade escolar. Além disso, exerce um
papel educativo de modo a contribuir para a formagéo de

Péagina 3


https://cb.es.gov.br/Media/CBMES/PDF's/CAT/Normas%20T%C3%A9cnicas/NT%2007%20-%20Brigadas%20de%20inc%C3%AAndio,%20primeiros%20socorros%20ou%20socorros%20de%20urg%C3%AAncia,%20salva-vidas%20ou%20guarda-vidas%20-%202018.pdf
https://cb.es.gov.br/Media/CBMES/PDF's/CAT/Normas%20T%C3%A9cnicas/NT%2007%20-%20Brigadas%20de%20inc%C3%AAndio,%20primeiros%20socorros%20ou%20socorros%20de%20urg%C3%AAncia,%20salva-vidas%20ou%20guarda-vidas%20-%202018.pdf
https://cb.es.gov.br/Media/CBMES/PDF's/CAT/Normas%20T%C3%A9cnicas/NT%2007%20-%20Brigadas%20de%20inc%C3%AAndio,%20primeiros%20socorros%20ou%20socorros%20de%20urg%C3%AAncia,%20salva-vidas%20ou%20guarda-vidas%20-%202018.pdf
https://cb.es.gov.br/Media/CBMES/PDF's/CAT/NT%2007%20%20-%20Parte%202%20-%20Dimensionamento,%20composi%C3%A7%C3%A3o%20e%20atribui%C3%A7%C3%B5es%20da%20brigada%20de%20inc%C3%AAndio%20-%202021%20(Vigente%20a%20partir%20de%2021102021).pdf
https://cb.es.gov.br/Media/CBMES/PDF's/CAT/NT%2007%20%20-%20Parte%202%20-%20Dimensionamento,%20composi%C3%A7%C3%A3o%20e%20atribui%C3%A7%C3%B5es%20da%20brigada%20de%20inc%C3%AAndio%20-%202021%20(Vigente%20a%20partir%20de%2021102021).pdf

Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo

NT 22/2025 - Parte 1 - Espirito Santo Seguro

uma cultura de prevencdo entre alunos, professores e
demais colaboradores.

4.6 Agente de Emergéncia Hospitalar: E o profissional
designado pela instituicdo de saude para integrar o Grupo
de Emergéncia Hospitalar, sendo responséavel por atuar de
forma preventiva e operacional em situagdes de risco. Sua
func@o inclui aplicar os conhecimentos adquiridos em
primeiros socorros, combate a principio de incéndio e
abandono de &rea zelando pela seguranca da comunidade
hospitalar. Além disso, exerce um papel orientador de
modo a contribuir para a formacdo de uma cultura de
prevencdo entre profissionais da salde, pacientes e
demais colaboradores.

4.7 Certificagdo de Seguran¢ga do CBMES: Processo que
tem por finalidade a emissdo, pelo CBMES, de dois
certificados, a saber: o Selo de Certificagdo de Seguranca
e o Certificado de Aprovacdo, baseando-se nos trés
pilares: possuir ALCB, elaboracéo do Plano de Emergéncia
e realizacdo de simulados periddicos.

4.8 Certificados de Seguranca do CBMES: Sao os
certificados de seguranca do CBMES que atestam que
determinada edificacdo cumpre todos 0s requisitos
necessarios previstos nesta norma e obtidos por meio do
processo de Certificagdo de Seguranca do CBMES. O Selo
de Certificacdo de Seguranca do CBMES representa
visualmente a certificagdo de seguranca do
estabelecimento, sendo que para melhor leitura desta
norma técnica sera apenas utlizado o termo Selo de
Certificacdo tendo também por fungdo representar o
Certificado de Aprovacao que o acompanha quando da sua
emissao, porém em sua forma documental.

4.9 Plano de Emergéncia: Documento que formaliza e
descreve o conjunto de ag6es e medidas a serem adotadas
no caso de uma situagdo critica (acidente ou incidente),
visando proteger a vida e o patriménio, bem como reduzir
as consequéncias sociais e 0os danos ao meio ambiente.

4.10 Populagéo Fixa: NUmero de pessoas que permanece
regularmente na edificagéo, considerando-se os turnos de
trabalho e a natureza da ocupacéo, bem como os terceiros
nessas condigdes.

4.11 Populagéo Flutuante: Nimero de pessoas que ndo
se enquadra no item de populagdo fixa. Sera calculada
sempre pelo nUmero maximo diario de pessoas.

4.12 Programa Espirito Santo Seguro: E um programa
de responsabilidade compartilhada entre a sociedade
capixaba e o CBMES, no sentido de exercitar a prevengéo
contra incéndio e panico, estruturado nos seguintes eixos:
Eixo Prevenido, Eixo Seguro e Eixo Protegido.

4.12.1 Eixo seguro: E um dos Eixos do Programa Espirito
Santo Seguro que visa difundir a cultura de prevengdo
contra incéndio e panico por meio da obtencdo do Selo de
Certificacdo pelo conjunto de edificacbes ou &reas de
riscos que fazem parte dos grupos e divisbes abrangidas
por esta norma.

4.13 Requerimento de Agendamento do Simulado de
Prevencéo e Emergéncia (RASPE): Documento no qual
o responsavel pela edificacdo ou area de risco solicita ao
CBMES que seja feita a avaliagdo do Simulado de
Emergéncia.

4.14 Simulado de Prevencdo e Emergéncia: E a
simulagdo da saida das pessoas presentes em uma
edificacdo de forma segura e rapida, conforme o Plano de
Emergéncia.

4.15 Termo de Adesdo: Declaragdo que estabelece os
direitos e responsabilidades do interessado no Certificado.
O termo de adesdo define as condigbes para obter e
manter a Certifica¢cdo de Seguranca do CBMES.

4.16 Termo de Cassacdo e Revogacao do certificado:
Documento que oficializa a cassag¢do ou revogacdo da
Certificacdo de Seguranca do CBMES e todos os direitos
produzidos por esse documento.

5 PROCEDIMENTOS
5.1. Dos procedimentos gerais

5.1.1 O Eixo Seguro do Programa Espirito Santo Seguro
visa difundir em todo o territdrio capixaba a cultura de
prevengéo contra incéndio e panico por meio da concesséo
de certificados de seguranca para segmentos da
sociedade, por meio dos seguintes projetos:

a) Escola segura (E1, E4, E5, E6);

b) Shopping seguro (C3);

c¢) Industria segura (12, 13);

d) Hospital seguro (H3);

e) Hotel seguro (B1, B2);

f) Empresa segura (G4, G5, J3, J4, M5); e
g) Instituicdo segura (D1).

5.1.2 A Certificacdo de Seguranca do CBMES faz parte do
Programa Espirito Santo Seguro e permite a renovagéo do
licenciamento do ALCB (Alvara de Licenca do CBMES), por
até trés vezes consecutivas, por meio de autodeclaracéo,
ou seja, considerando as informacdes inseridas ao
processo no SIAT, pelo proprietario ou responsavel pelo
uso.

5.1.3 A adesdo a este projeto nao é obrigatéria e sera feita
por meio de Termo de Adesdo preenchido pelo
interessado, conforme Anexo A.

5.1.4 Para obter o Selo de Certificagdo, os proprietarios,
corresponsaveis ou administradores de edificacoes e areas
de risco deverdo cumprir 0s seguintes requisitos:

I. Pertencer as seguintes ocupacgoes:

a) divisGes B-1/ B-2;

b) divisbes C-3;

¢) divisdo D1;

d) divisbes E-1/ E-4 /| E-5/ E-6;
e) divisbes G-4 / G-5;
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f) divisdo H-3;

g) divisbes I-2 / I-3;

h) divisbes J-3/J-4; e
i) divisdo M-5.

NOTA 1: Para ocupagOes classificadas como D1 nédo é
permitido utilizar o ALCB de outra edificagdo principal. Esta
ocupacdo deve possuir um alvara exclusivo, vinculado a
sua propria edificagdo, destinada exclusivamente a
instituicdo solicitante.

NOTA 2: As ocupacdes classificadas como B1, B2, C3, D1,
G4, G5, H3, 12, 13, J3, J4, M5 deverdo possuir Projeto de
Prote¢ao Contra Incéndio e Panico (PPCIP) aprovado pelo
CBMES.

NOTA 3: Nas ocupacdes J3 e J4 em que houver subdivisdo
por mdédulos situados dentro de uma mesma edificagdo
(com funcionalidade de galp&o), cada médulo ou conjunto
de modulos poderé obter a certificagdo, desde que atenda
integralmente as exigéncias deste NT.

Il. Possuir ALCB valido;

Ill. Apresentacé@o do Plano de Emergéncia elaborado por
profissional cadastrado no CBMES, em conformidade com
a NT 07/2023 — Parte 2 - Dimensionamento, composicao e
atribuig6es da brigada de incéndio.

IV. Apresentacéo dos certificados da Brigada de Incéndio
atendendo aos critérios previstos ha NT07/2018 — Parte 1
e NT 07 — Parte 2/2023, observando o item 8.1.1 desta
norma técnica. Exceto para ocupacdes escolares e
hospitalares, conforme item V abaixo.

V. Apresentagcdo de dois certificados — um referente ao
treinamento tedrico e outro ao treinamento pratico —
relativos ao Grupo de Emergéncia Escolar (Anexo K) ou ao
Grupo de Emergéncia Hospitalar (Anexo L) conforme os
critérios previstos nesta norma técnica.

VI. Aprovagdo em Simulado de Prevencéo e Emergéncia a
ser realizado anualmente, com participacdo de toda a
populacgéo fixa e flutuante.

6 CERTIFICACAO
6.1 Da Solicitacdo

6.1.1 A solicitagdo do Selo de Certificacdo deverad ser
encaminhada & Comissédo Avaliadora de Concessédo e
Revalidac&o da Certificagdo, com antecedéncia minima de
90 dias do vencimento do alvara.

6.1.2 A documentacdo necessdaria para solicitacdo da
Certificacdo de Seguranca do CBMES:

a) Termo de adesao (Anexo A);

b) ART do profissional que elaborou o Plano de
Emergéncia;

¢) Plano de Emergéncia (Anexo B);

d) Certificados dos brigadistas (de acordo com a ocupacgao
do estabelecimento e o tipo de brigadista exigido pela NT
07/2023 — parte 02);

e) Certificado do Agente de Emergéncia com aprovagédo no
curso on-line do EAD CBMES e certificado de participacéo
na parte pratica.

f) Declaragdo de Cumprimento de Requisito (Anexo C);

g) Requerimento de Agendamento do Simulado de
Prevencgdo e Emergéncia - RASPE (Anexo D).

6.1.3 No caso de mudangas arquitetdnicas ou estruturais
no local que impliquem modificagcdo de Projeto Técnico
aprovado anteriormente pela corporacao, o]
estabelecimento devera reiniciar todo o procedimento
tradicional de vistoria e, posterior a regularizagdo do ALCB,
reiniciar os tramites para a retirada de um novo Selo de
Certificac@o de Segurangca do CBMES.

6.2 Da Concessao

6.2.1 A concessdo do Selo de Certificagdo esta
condicionada a aprovacao na Avaliacdo do Simulado de
Prevencgdo e Emergéncia - ASPE, conforme Anexo E.

6.2.2 Uma vez solicitada dentro do prazo descrito no item
6.1.1, a concessao do Selo de Certificagdo pelo CBMES
devera ocorrer com antecedéncia minima de 05 dias para
o vencimento do alvara, observadas todas as etapas
descritas nesta horma para a aquisicdo do documento.

6.2.3 A certificag@o ocorrera apds o cumprimento de todas
as etapas do processo para obtencdo da certificacéo e
aprovacdo pela Comissdo Avaliadora de Concessédo e
Revalidacdo da Certificacdo. A entrega consiste na
emissao do Certificado de Aprovacdo (Anexo F) e do Selo
de Certificacdo (Anexo G). Este selo pode ser utilizado
graficamente pelo estabelecimento e pode ser
confeccionado em formato de placa.

6.3 Da Validade
6.3.1 O Selo de Certificagdo tera validade de 01 ano.

6.3.2 O requisito para a revalida¢édo do Selo de Certificagéo
se dara através de uma nova Avaliagdo do Simulado de
Prevencdo e Emergéncia - ASPE (Anexo E), validado pela
Comissao Avaliadora de Concessao e Revalidagdo da
Certificacao.

6.3.3 O processo de revalidacao dos certificados ocorrera
por meio do envio do Certificado de Aprovacao (Anexo F),
Declaracdo de Cumprimento de Requisito (Anexo C) e
Declaracdo de NAO alteracdo do Plano de Emergéncia
(Anexo H). Caso tenha ocorrido alteracdo no Plano de
Emergéncia original, o responsavel devera também
apresentar os documentos listados nas alineas b a f no
item 6.1.2.

6.3.4 A posse do Selo de Certificagdo habilitara o
estabelecimento para a renovagdo do licenciamento do
ALCB (Alvara de Licenga do CBMES) por meio de
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autodeclaracdo, devendo o certificado ser inserido no
processo de renovacdo do alvard com as demais
documentacdes que forem necessérias.

6.3.5 O estabelecimento que solicitou a certificagdo s6
poderd permanecer com a certificagdo valida até no
maximo 90 dias apés o vencimento do alvara. Caso a
renovacéo do alvara ndo ocorra nesse periodo, o Selo de
Certificacéo perdera a vigéncia e devera ser revogado.

6.3.6 A validade do certificado em vigor ndo exime o
estabelecimento de ser eventualmente fiscalizado pelo
CBMES.

7 O PLANO DE EMERGENCIA
7.1 Da apresentacdo do Plano de Emergéncia

7.1.1 Os estabelecimentos que aderirem ao Programa
Espirito Santo Seguro deverdo obedecer as orientagdes
previstas no Plano de Emergéncia.

7.1.2 O Plano de Emergéncia a ser apresentado pelo
estabelecimento devera atender aos parametros minimos
estabelecidos pela NBR 15219 e NT 07/2023 Parte 02.

7.1.3 As edificacdes devem seguir o Anexo A da NT
07/2023 - Parte 02 para o dimensionamento da brigada de
incéndio. Aqueles que, conforme o anexo, tém a
obrigatoriedade de apresentar o Plano de Emergéncia
devem elabora-lo de acordo com o item 5.4 da referida
norma.

7.1.4 O Plano de Emergéncia devera ser elaborado por
Técnicos, Tecnodlogos ou Engenheiros de Seguranca do
Trabalho, cadastrados no CBMES.

8 BRIGADA DE INCENDIO E GRUPO DE EMERGENCIA
8.1 Da formacg&o da Brigada de Incéndio

8.1.1 A Brigada de Incéndio deverd atender aos
procedimentos adotados pela NT 07 — Parte 1/2018 — Parte
1 - para formacgdo, treinamento, reciclagem e pela NT
07/2023 - Parte 2 - para o dimensionamento, composi¢ao
e devidas atribuicBes.

8.1.2 O dimensionamento da brigada devera constar no
Plano de Emergéncia.

8.2 Da formagao do Grupo de Emergéncia

8.2.1 O Grupo de Emergéncia Escolar (GEE) e o Grupo de
Emergéncia Hospitalar (GEH), respectivamente Anexos K
e L, deverdo atender aos procedimentos previstos para
dimensionamento, composic¢ado e devidas atribuicdes.

8.2.2 O dimensionamento do Grupo de Emergéncia devera
constar no Plano de Emergéncia.

8.3 Uma vez adotada esta NT, a exigéncia de grupos de
emergéncia (GEE e GEH) terdo prevaléncia sobre a
exigéncia de brigadas disciplinadas na NT 07/2023 - Parte
02. Porém, caso o solicitante ja tenha brigada estabelecida
nos padrdes da NT 07 - Parte 02, este podera manté-la.

9 SIMULADO DE PREVENCAO E EMERGENCIA

9.1 Da avaliagdo do Simulado de Prevencdo e
Emergéncia.

9.1.1 O simulado devera ser realizado anualmente em
todos os estabelecimentos que aderirem ao Projeto
Espirito Santo Seguro, com participacdo de toda a
populacao fixa e flutuante. Imediatamente apds o simulado
deve ser realizada uma reunido extraordinaria para
avaliacao e correcdo das falhas ocorridas.

9.1.2 A avaliagdo do simulado ser& realizada por militar
designado pela Comissdo Avaliadora de Concessédo e
Revalidac¢&o da Certificag&o.

9.1.3 ApOs a avaliagdo do simulado, o Corpo de Bombeiros
Militar homologara o Certificado de Aprovacao (Anexo F),
desde que o resultado da avaliagdo seja considerado
satisfatorio e atenda aos requisitos estabelecidos na
Avaliacdo do Simulado de Prevencdo e Emergéncia -
ASPE (Anexo E).

9.1.4 O agendamento do simulado ocorrera mediante
preenchimento do Requerimento de Avaliacdo do Simulado
de Prevengdo e Emergéncia - RASPE, conforme (Anexo
D).

9.1.5 A avaliacédo do simulado de prevencao e emergéncia
deve seguir as diretrizes estabelecidas no Anexo E. Essa
avaliacdo sera conduzida por um militar designado pela
Comissdo Avaliadora de Concessdo e Revalidagdo da
Certificacdo. O simulado deve ser realizado com, no
minimo, 40 dias de antecedéncia em relacdo a data de
vencimento do alvara.

9.1.6 Se o solicitante for reprovado no simulado de
prevencgéo e emergéncia, ele terd até 30 dias para solicitar
um novo agendamento. Uma vez feito o pedido, o Corpo
de Bombeiros Militar do Espirito Santo (CBMES) tera, no
minimo, 30 dias para realizar a nova avaliagao.

9.1.6.1 O interessado na certificacdo terad direito a, no
maximo, 02 solicitagbes de avaliagdo do simulado de
prevencdo e emergéncia por ano. Se houver duas
reprovacdes consecutivas, a certificacdo sera negada pelo
CBMES.

9.1.7 Se o simulado for aprovado, o Certificado de
Aprovagdo (Anexo F) sera homologado pela Comissao
Avaliadora de Concesséao e Revalidagéo da Certificacéo e
anexado ao processo de aquisicdo da certificagcdo do
CBMES em até 15 dias uteis.
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10 CASSACAO E REVOGACAO DOS CERTIFICADOS
10.1. Do procedimento

10.1.1 A cassacado dos certificados ocorrerd quando a
fiscalizacdo conduzir & cassacéo do alvara.

10.1.2 A revogacédo dos certificados ocorrerd quando for
detectada qualquer desconformidade com item 5.1.4 desta
norma, além das seguintes situagdes:

a) se ultrapassar os 90 dias de validade do alvard sem
renovacao;

b) se deixar de fazer a revalidagdo ou ndo cumprir 0s
critérios determinados para a aprovacao do simulado.

10.1.2 Verificados os itens 10.1.1 e 10.1.2, devera ser
lavrado o Termo de Cassacdo e Revogacdo dos
Certificados do CBMES, conforme Anexo I.

10.1.3 Estard sujeito as prescricbes administrativas e
penais o responsavel pelo uso dos certificados de
seguranca do CBMES - em especial o Selo de Certifica¢éo
- sem a devida validade.

10.1.4 Cassados ou revogados os certificados do CBMES,
s6 podera ser solicitada nova certificacdo apds 6 meses a
contar da data em que o termo foi lavrado.

11 COMISSAO AVALIADORA DE CONCESSAO E
REVALIDACAO DA CERTIFICACAO

11.1 A Comisséo Avaliadora de Concessédo e Revalidagdo
da Certificagcdo sera composta pelo Chefe da SAT e dois
vistoriadores da SAT, podendo ser renovada a critério do
Comandante da OBM.

11.2 Compete & Comissdo Avaliadora de Concessédo e
Revalidacéo da Certificagéo:

| — Receber e analisar a documentacdo juntada para
solicitagdo da Certificagéo;

Il — Avaliar e Homologar o Simulado de Prevencgdo e
Emergéncia;

IIl — Conceder os certificados de seguranca do CBMES;
IV — Revalidar os certificados de seguranca do CBMES;

V — Nomear o avaliador responsavel por acompanhar e
preencher o formuldrio de Avaliacdo do Simulado de
Prevencdo e Emergéncia — ASPE (Anexo E).

11.3 A comissao avaliadora tera até 07 dias para avaliar
toda documentacéo entregue pelo requerente.

11.4 A comissdo conduzird a cassacao ou revogacdo da
certificacdo, que serd finalizada com aval do Comandante
da OBM.

12 DISPOSICOES GERAIS

12.1 O fluxograma constante no Anexo J fornece um
resumo do processo de aquisicdo da certificacdo de
seguran¢a do CBMES.

André Pimentel Lugon — Ten Cel BM
Chefe do Centro de Atividades Técnicas

Alexandre dos Santos Cerqueira — Cel BM
Comandante-Geral do CBMES

Comissao Técnica Elaboradora:

- Shcarlyston Martins de Paiva — Cel BM

- Andrison Cosme — Cel BM

- André Pimentel Lugon — Ten Cel BM

- Pedro Dalvi Boina — Ten Cel BM

- Florisvaldo Ribeiro Pereira Junior — Cap BM
- Howlinkston Bausen — Cap BM

- Ramyson Lucas Gomes do Nascimento — 2° Ten BM
- Ivan Caldas Vieira — ST BM

- Anderson Borba Lyrio — 1° Sgt BM

- Saulo Cardoso Motta — 2° Sgt BM

- Rafael Leitdo Oliozi — Cb BM

- Marcel Souza Cordeiro — Cb BM

- Thiago Ramos da Silva Fernandes — Cb BM
- Silvia Luciano Subtil — Cb BM
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ANEXO A — TERMO DE ADESAO

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
CENTRO DE ATIVIDADES TECNICAS

TERMO DE ADESAO

RG IMOVEL Ne: PROJETO TECNICO N°:

1. Dados da edificacdo ou area de risco
Razao Social (Nome da Edificagéo):

Endereco: NO;
Bairro: Cidade: UF:
Telefone: E-mail:

CNPJ:

2. Declaracéo

O estabelecimento citado neste acima neste documento através de seu(s) representante(s) legal(is), adere
de forma voluntaria ao PROJETO SEGURO(A), em parceria com Corpo de

Bombeiros Militar do Espirito Santo e declara que:

1) Tem conhecimento e concorda com 0s objetivos, resultados esperados, e as acdes a serem
desenvolvidas pelo projeto;

2) Tem interesse em participar das acdes do projeto;

3) Disponibilizara para o Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo as informagdes referentes
aos resultados de sua participagdo nas a¢des do projeto;

4) Compromete-se a disponibilizar funcionéarios para participarem da pesquisa diagnéstico, autorizando-os
a preencherem a pesquisa de nivelamento a ser realizada antes e depois da realizagao do Simulado Anual
de Prevencao e Emergéncia;

5) O Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo ndo efetuara cobranga acerca da participacao
no projeto e possiveis gastos na realiza¢ao do projeto sdo de responsabilidade da propria escola.

E, por estarem acordadas, as partes assinam o presente Termo de Adesdo, em 02(duas) vias de igual teor e

forma, para fruicao de seus efeitos juridicos.

Local e data:
Identificagéo: Assinatura (conforme documento original):
Identificacédo (Cl ou CPF): Assinatura (conforme documento original):
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ANEXO B

MODELO DE PLANO DE EMERGENCIA

1. Descricdo da Planta
1.1 Planta: identificar o tipo de planta.

1.2 Localizac&o: indicar o tipo de localizagdo (area urbana ou rural), endereco, caracteristica da vizinhanca,
tempo de resposta médio dos servigos publicos de atendimento de emergéncias até a unidade e meios de ajuda
externa (por exemplo, hospitais, policia, 6rgéos de transito, PAM, RINEM etc).

1.3 Construcdo: indicar o tipo de construcédo, acabamento e revestimento, por exemplo, de alvenaria, concreto,
metalico, madeira, parede construida sem argamassa (drywall) etc.

1.4 Dimensdes: indicar area total construida e de cada uma das edificacGes, altura de cada edificagdo, nimero
de pavimentos, se ha subsolos, garagens e outros detalhes, por exemplo, compartimentacédo vertical e horizontal.

1.5 Ocupacéo: indicar o tipo de ocupacgédo de acordo com o Anexo A da NBR 15219/2020.
1.6 Populacdo: indicar a populacéo fixa e flutuante, e suas caracteristicas (idosos, criangas, etc).

1.7 Caracteristicas de funcionamento: indicar os horarios e turnos de trabalho e os dias e horéarios fora do
expediente de funcionamento.

1.8 Pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida: indicar o nimero de pessoas com deficiéncia ou
mobilidade reduzida e seu local de trabalho, bem como os meios para facilitar o abandono.

1.9 Riscos especificos inerentes a ocupacdo: detalhar todos os riscos existentes (por exemplo: cabine
priméria, caldeira e equipamentos, cabine de pintura etc.).

1.10 Recursos humanos: indicar o nimero de integrantes da equipe de emergéncia (brigada de emergéncias,
bombeiro civil, grupo(s) de apoio a equipe de emergéncia etc) e seu local de trabalho, bem como corpo de
bombeiros e outros meios de atendimento externo.

1.11 Sistemas de Seguranca contra Incéndio: indicar sistemas e equipamentos existentes (por exemplo,
extintores de incéndio portateis, sistema de hidrantes, iluminacdo de emergéncia, portas corta-fogo, saidas de
emergéncia, chuveiros automaticos, sistema de deteccdo e alarme de incéndio, sistema motogerador de incéndio
etc.).

1.12 Rotas de fuga: indicar as rotas de fuga e os pontos de encontro, mantendo-os sinalizados e desobstruidos.

2. Procedimentos basicos de emergéncia contraincéndio

Os procedimentos descritos em 2.1 a 2.10 estdo relacionados em uma ordem logica e devem ser
executados conforme a disponibilidade do pessoal e com prioridade ao atendimento de vitimas.

2.1 Alerta: deve ser contemplado como deve ser dado o alerta em caso de incéndio (por exemplo: por meio de
alarme, telefone ou outro meio) e como os membros da brigada e a populacdo em geral serdo avisados sobre o
alerta.

2.2 Andlise da situacao: sera identificado quem ira realizar a analise da situacao, qual a responsabilidade desta
pessoa, quem ela ird informar caso seja confirmada a emergéncia e demais providéncias necessarias.

2.3 Atendimento externo: havendo a necessidade do acionamento de servicos publicos ou privados de
atendimento de emergéncias, uma pessoa da equipe de emergéncia da planta deve solicitar o servigco. E necessario
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estar claro que esta pessoa precisa fornecer pelo menos as seguintes informacdes:
a) Nome e nimero do telefone utilizado;

b) Endereco da planta (completo);

C) Pontos de referéncia;

d) Caracteristicas do incéndio;

€) Quantidade e estado das eventuais vitimas.

Uma pessoa, preferencialmente um brigadista, vai orientar o corpo de bombeiros ou 0 meio de ajuda externa,
guando da sua chegada, sobre as condi¢des e acessos, bem como apresenta-los ao coordenador de emergéncias
da planta.

2.4 Emergéncias médicas: indicar as pessoas qualificadas para prestar os primeiros socorros e 0os meios e
procedimentos a serem utilizados no atendimento as eventuais vitimas.

2.5 Eliminacdo de riscos: indicar a pessoa responsavel pelo corte da energia elétrica (parcial ou total) e pelo
fechamento das vélvulas das tubulagdes, se necessario.

2.6 Abandono da éarea: indicar os procedimentos caso seja necessario abandonar o prédio e as pessoas
responsaveis por este processo.

2.7 Isolamento da area para evitar a exposicéo de pessoas: indicar os procedimentos para isolar fisicamente
as éareas afetadas com barreiras (cerca, tela etc), de modo a garantir os trabalhos de emergéncia e evitar que
pessoas ndo autorizadas adentrem ao local. Indicar as pessoas responsaveis por este processo.

2.8 Isolamento da area para evitar propagacéo de incéndio: indicar os procedimentos para isolar o incéndio,
impedindo a propagacdo para outras edificagbes. Devem ser indicadas as pessoas responsaveis por este
processo.

2.9 Confinamento do incéndio: indicar os procedimentos para evitar a propagacdo do incéndio no interior da
edificagcdo afetada e suas consequéncias. Devem ser indicadas as pessoas responsaveis por este processo.

2.10Combate ao incéndio: indicar quem, da equipe da brigada e/ou bombeiros ird combater o incéndio e os
meios e procedimentos a serem utilizados no combate.

2.11 Investigacdo: apds o controle total da emergéncia e a volta & normalidade, o coordenador de emergéncias

deve iniciar o processo de investigacdo e elaborar um relatdrio, por escrito, sobre a ocorréncia e as acgdes de
controle, para as devidas providéncias e/ou investigacao.

3. Responsabilidade pelo plano

O responsavel pela implementagéo do plano de emergéncia da planta e o responsavel pela elaboracédo do plano
de emergéncia (profissional habilitado) assinarao o plano.
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ANEXO C — DECLARAGAO DE CUMPRIMENTO DE REQUISITOS

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
CENTRO DE ATIVIDADES TECNICAS

DECLARAGCAO DE CUMPRIMENTO DE REQUISITOS

RG IMOVEL Ne: PROJETO TECNICO Ne:

1. Dados da edificacdo ou area de risco
Razao Social (Nome da Edificagéo):

Endereco: NO:
Bairro: Cidade: UF:
Telefone: E-mail:

CNPJ:

Proprietario/responsavel/representante legal do imovel:

CPF:

[

2. Declaracgéo

Eu, para os devidos fins junto ao Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo (CBMES), declaro
que as medidas de seguranca contra incéndio e panico previstas para esta edificacdo estdo em perfeito
funcionamento e ainda, que em caso de haver mudangas arquitetbnicas/estruturais que impliquem
necessidade de modificacdo do Projeto Técnico aprovado no CBMES, todos os procedimentos de vistoria e

obtencg&o de nova certificagdo do CBMES serédo seguidos, conforme estipulado no item 6.1.3 da NT 22.

Por ser a expressao da verdade, assumindo inteira responsabilidade pela declara¢do acima sob as penas da

lei, assino para que produza seus devidos efeitos legais.

Local e data:
Identificagéo: Assinatura (conforme documento original):
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ANEXO D - RASPE

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
CENTRO DE ATIVIDADES TECNICAS

RASPE - REQUERIMENTO DE AGENDAMENTO DO SIMULADO DE PREVENGCAO E
EMERGENCIA

NOME DA INSTITUICAO:

CNPJ:

ENDERECO:

RESPONSAVEL PELA SOLICITACAO:
TELEFONE PARA CONTATO:

E-MAIL:

PUBLICO ESTIMADO (quantitativo total de pessoas que participardo do simulado):

FAIXA ETARIA MEDIA:

O ESTABELECIMENTO POSSUI ALVARA DO CORPO DE ~
BOMBEIROS!; SIMC ) NAOC )
O ESTABELECIMENTO POSSUI BRIGADISTAS ~
PROFISSIONAIS/EVENTUAIS: SIM(C ) NAOC )
O ESTABELECIMENTO CONFECCIONOU O PLANO DE EMERGENCIA SIM( ) NAO( )
E ABANDONO:

DATAS SOLICITADAS (Dia e Més)? ¥: PERIODO

Primeira opc¢éo: Matutino Vespertino Noturno
Segunda opcéo: Matutino Vespertino Noturno
Terceira opgéo: Matutino Vespertino Noturno

*Ao enviar este Formulario, o solicitante CONCORDA que para validade desta solicitagdo a escola
deve ter cumprido todas as exigéncias e DECLARA estar ciente e de acordo com 0s termos do
projeto.

1. O solicitante devera escolher 5 (cinco) datas para a realizagdo do Simulado Anual de Prevencéo e
Emergéncia. E importante existir um intervalo de, no minimo, 10 (dez) dias entre essas cinco datas
solicitadas.

2. Caso a solicitante necessite cancelar (por motivo plausivel) a avaliagdo do simulado, orienta-se o contato
prévio em até 72h. Em caso de cancelamento néo justificado, o registro do solicitante sera submetido a
andlise e avaliacdo do Comando frente a novas solicitagées.

3. O periodo selecionado deve ter intervalo de, no minimo, 2 horas. Por exemplo: 12 opgéo (23/02/2020
— periodo matutino — Das 10h as 12h).
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ANEXO E - ASPE

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
CENTRO DE ATIVIDADES TECNICAS

ASPE — AVALIACAO DO SIMULADO DE PREVENGCAO E EMERGENCIA

PROJETO ESPIRITO SANTO SEGURO

NOME DA INSTITUICAO AVALIADA:

RESPONSAVEL PELA EMPRESA:

ENDERECO:

TELEFONE / E-MAIL:

RESPONSAVEL PELA AVALIACAO:

RESPONSAVEL PELA AVALIACAO:

RESPONSAVEL PELA AVALIACAO:

o APROVADO

RESULTADO FINAL. o REPROVADO

INSTRUCOES PRELIMINARES:

e No dia do evento, 30 minutos antes do horario previamente agendado para a realizacdo do simulado, haverd um
briefing informando o cenario a ser avaliado;

e O simulado tera inicio a partir do sinal de um dos avaliadores. Ao menos um dos brigadistas sera avisado da
existéncia de um principio de incéndio e devera tomar as atitudes necessarias.

e A avaliagcdo do simulado seré realizada sem consulta a qualquer material didatico;
e O simulado avaliativo conta com 25 questdes, cada item vale 0,4 pontos, totalizando 10 pontos;

e Sera considerada aprovada a empresa que obtiver nota igual ou superior a 7,00 (sete) no checklist avaliativo do
Simulado Anual de Prevencao e Emergéncia.

e O recurso quanto a conferéncia do checklist avaliativo do Simulado Anual de Prevencgdo e Emergéncia, devera
ser realizado ao final das consideragdes dos avaliadores.

e Na&o é permitido ao avaliador explicar as técnicas que devem ser aplicadas no cenario avaliado no simulado. O
avaliador somente interferird se houver risco de acidente para o brigadista, para o agente de emergéncia ou a
gualquer outra pessoa.

e Afalha ou a falta de algum equipamento de seguranc¢a contra incéndio e panico leva a reprovacao, independente
da correta execugdo dos outros itens avaliados no checklist. Também sera considerado reprovado a empresa
que ultrapassar o tempo estipulado para o inicio do abandono e para o final do simulado, ou que obtiver nota
abaixo de 7,00 (sete).

e Em caso de reprovacao, a solicitagdo para uma nova avaliagdo do Simulado Anual de Prevencao e Emergéncia
s6 podera ser requisitada apos 45 dias. Somente serdo concedidos 02 processos avaliativos por ano, por
empresa.

e Em caso de cancelamento do Simulado Anual de Prevencdo e Emergéncia por motivo de forca maior, por ambas
as partes, ndo sera considerado como avalia¢éo, ndo afetando a quantidade maxima de 02 simulados por ano,
sendo agendado para momento oportuno.

BOM SIMULADO!

NT 22/2025 - Parte 1 - Espirito Santo Seguro
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FORMULARIO DE AVALIACAO
SIMULADO ANUAL DE PREVENCAO E EMERGENCIA

ITEM CERTO ERRADO

1) Sinalizacdo de emergéncia adequada conforme normas vigentes

2) Identificacdo do tipo de material em combustdo

3) Escolha adequada do extintor

4) Teste do extintor

5) Transporte correto do extintor

6) Distancia de seguranca do incéndio

7) Utilizagc&o correta do extintor

8) Compartimentacgdo do local sinistrado (se possivel)

9) Identificacdo de 1 acionador do sistema de alarme

10) Acionamento do alarme

11) Funcionamento do alarme

12) Acionamento das equipes de socorro especializado

13) Inicio do abandono (limite de 5 minutos)

14) Uso correto do Sistema de Hidrante Preventivo

15) Funcionamento do Sistema de Hidrante Preventivo

16) Direcionamento para a rota de fuga mais segura

17) Organizacao da saida em locais de confluéncia de pessoas

18) Abandono de area de forma ordenada

19) Marcacao das portas das salas

20) Verificacdo dos banheiros e demais ambientes

21) Organizacéo do ponto de encontro

22) Repasse de informacdes acerca do quantitativo ao responsavel pelo ponto de
encontro, pelos profissionais e demais funcionarios

23) Conferéncia do quantitativo informado com o quantitativo presente no ponto de
encontro

24) Repasse completo de informa¢des sobre o cenério completo ao Chefe do
CBMES

25) Tempo estipulado para o final do simulado (limite de 30 minutos)
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CONSIDERACOES FINAIS

RESULTADO FINAL
APROVADO REPROVADO NOTA

AVALIADORES

AVALIADORES

AVALIADORES

RESPONSAVEL PELA EMPRESA
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Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo

ANEXO F - CERTIFICADO DE APROVACAO

ESCOLA®
CERTIFICADA

#SomosTodosBombeiros

GOVERNO DO ESTADO CORPO DE BOMBEiROS  §)
um%mwwazm da u._mmc.s:ﬂn Publica g — F— qh x ESPIRiTO SANTO " I
e Defesa Socia

Orqutho do Dovo Copicuba

NOME DA ESCOLA

esta certificada pelo Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Espirito
Santo, conforme diretrizes normativas do Centro de Atividades
Técnicas e fiscalizacdo do 1° Batalhdo de Bombeiros Militar, por atender
todos os requisitos de seguranca contra incéndio do ““PROJETO
ESCOLA SEGURA”

COMANDANTE GERAL DO CBMES

CHEFE DO CENTRO DE ATIVIDADES TECNICAS - CAT COMANDANTE DO 1° BATALHAO DE BOMBEIROS

www.bombeiros.es.gov.br VIDA ALHEIA E RIQUEZAS SALVAR
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ANEXO G - MODELO DE SELO DE CERTIFICAGAO

£
o
~
e
~

ESC
SEG

- 7,71 cm 7,70 cm -

* 204cm =

_ESCOLAo -

- CERTIFICADA __

28,61 cm -

1.50 ¢

1,63 cm

CORPO DE BOMBEiIROS GOVERNO DO ESTADO
MILITAR cespirirosanto DO ESPIRITO SANTO |
bﬂw i gel;s;:;:g :; :Ieguran;a Publica=— 347 cm—»

= 2,67 cm >
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Especificacdo placa ESCOLA CERTIFICADA:

1. A placa devera ser confeccionada em acrilico, tamanho de 60cm de altura, 40cm de largura e 0,3cm de espessura. O fundo
deve ser leitoso tendo as informacdes em alto relevo, com 0,3cm de espessura cada camada, com excecdo das informacdes
contidas no rodapé da placa (logo do corpo de bombeiros e Estado do Espirito Santo e as letras ao lado direto dos respectivos
logos), sendo o "capacete" em alto relevo e a linha preta do mesmo em alto relevo sobre ele.

2. O escudo de certificacé@o devera ter a medida de 26,495 cm de altura e 24,598 cm de largura, conforme anexo.

3. A fonte utilizada na escrita "CB", "ESCOLA" E "CERTIFICADA" é Kozuka Gothic Pro H, tamanhos 50,327 pt, 195,059 pt e
142,347 pt, respectivamente.

4. A cor utilizada na escrita "ESCOLA CERTIFICADA", na borda do escudo, e no contorno do capacete sera CMYK, C:0, M:0, Y:0
e K:80.

5. O capacete, a faixa do escudo, a linha de rodapé, o circulo que envolve a sigla "CB" ea propria sigla, devem seguir a seguinte
especificacdo de cor CMYK, C: 0, M: 39, Y: 39 e K: 0.

6. As logomarcas do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo e da Secretaria de Seguranca Publica e Defesa
Social do Governo do Estado do Espirito Santo, devem seguir as especificagdes dos respectivos manuais de identidade, sendo
elas nos tamanhos de 4,351cm de altura por 17,44 cm de largura, e, 4,647 cm de altura por 13,008 cm de largura,
respectivamente, mantendo uma distancia de 3 cm entre elas.
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ANEXO H — DECLARACAO DE NAO ALTERAGAO DO
PLANO DE EMERGENCIA

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
CENTRO DE ATIVIDADES TECNICAS

Declaracdo de NAO alterac&o do Plano de Emergéncia

RG IMOVEL Ne: PROJETO TECNICO No:

1. Dados da edificacdo ou area de risco
Razao Social (Nome da Edificagéo):

Endereco: NO:
Bairro: Cidade: UF:
Telefone: E-mail:

CNPJ:

Proprietario/responsavel/representante legal do imovel:

CPF:

2. Declaracéo

Eu, declaro para os devidos fins junto ao Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo (CBMES)

gue ndo houve mudanca referente ao ultimo Plano de Emergéncia, datado de / / e

apresentado junto ao CBMES.

Por ser a expresséo da verdade, assumindo inteira responsabilidade pela declara¢do acima sob as penas

da lei, assino para que produza seus devidos efeitos legais.

Local e data:
Identificacéo / local / data: Assinatura (conforme documento original):
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ANEXO | - TERMO DE CASSAGAO E REVOGAGAO DO
CERTIFICADO

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
CENTRO DE ATIVIDADES TECNICAS

TERMO DE CASSACAO E REVOGACAO DO CERTIFICADO

RG IMOVEL Neo; PROJETO TECNICO No;

1. Dados da edificacdo ou area de risco
Razao Social (Nome da Edificagéo):

Endereco: NO;
Bairro: Cidade: UF:
Telefone: E-mail:

CNPJ:

|
—_—

2. Declaracgéo

No uso de suas atribui¢des legais e seguindo as premissas de prevencao e prote¢do contra incéndio e panico
que constituem 0 PROGRAMA ESPIRITO SANTO SEGURO e em virtude do ndo atendimento aos requisitos
minimos necessarios para a revalidacio da CERTIFICACAO DE SEGURANCA, o Corpo de Bombeiros Militar
do Espirito Santo (CBMES) emite o presente TERMO DE CASSACAO E REVOGACAO do CERTIFICADO
“TIPO DE EDIFICAGAO SEGURO” tornando sem efeito as utilizacbes de todas as Placas, Selos e
Distintivos, bem como o exercicio de quaisquer direitos alusivos ao referido Projeto de prevencéo por parte
do NOME DO ESTABELECIMENTO até nova emisséo do certificado.

Local e data:
Identificacéo: Assinatura (conforme documento original):
Identificacédo (Cl ou CPF): Assinatura (conforme documento original):
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ANEXO J — FLUXOGRAMA PARA OBTENGAO DE CERTIFICACAO
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N/

Fase 03: Realizagao do Simulado e Certificagao
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ANEXO K — GRUPO DE EMERGENCIA ESCOLAR

GRUPO DE EMERGENCIA ESCOLAR

Resumo: O Grupo de Emergéncia Escolar é formado por profissionais de instituices de ensino capacitados para
agir em situacBes de emergéncia. Eles recebem treinamento tedrico e pratico em primeiros socorros, combate a
principio de incéndio e abandono de area, seguindo a Lei Lucas (Lei n°® 13.722/2018) e normas do CBMES,

garantindo a seguranca de alunos e funcionarios.

1. Objetivo
Estabelecer diretrizes para a formacao e capacitagdo do Grupo de Emergéncia Escolar, visando a preparacao de
profissionais da instituicdo de ensino para atuacéo em situagBes de emergéncia, incluindo primeiros socorros,

combate a principio de incéndio e abandono de area.

2. Estrutura e Capacitacgao
O Grupo de Emergéncia Escolar devera ser composto por profissionais da instituicdo de ensino que estejam

enquadrados como populagéo fixa.

2.1 Pablico-Alvo:

Qualguer pessoa, de ambos 0s sexos, que atenda aos seguintes requisitos:
a) ter mais de 18 anos;

b) possuir boa condicao fisica e boa salde; e

¢) ser alfabetizado.

2.2 Validade do Curso:
O certificado do Grupo de Emergéncia Escolar tera validade de 01 (um) ano contado a partir da data do término do

treinamento pratico presencial.

2.3 Treinamento Tedrico On-line
A capacitagdo tedrica sera realizada por meio de plataforma digital do CBMES, com carga horaria total de 20 (vinte)

horas, divididas da seguinte forma:

ePrimeiros Socorros — 8 (oito) horas, com base curricular na Lei Lucas (Lei n° 13.722/2018) e no Decreto
Estadual n° 5.379/2023. Contetdos abordados:

o  Definicdo de primeiros socorros
o  Seguranga da Cena

o  Abordagem da vitima

o Avaliacao priméaria

o OVACE
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o  Parada Cardiorrespiratéria

o Intoxicagdo

o  Hemorragias

o) Fratura, Luxacao e Entorse

o  Imobilizagdo com meio de fortuna
o Ferimentos

o Queimaduras

eCombate a Principio de Incéndio — 8 (oito) horas, conforme os contetidos do curso on-line estabelecidos nas
normas do CBMES. Conteldos abordados:

o  Teoria do fogo;

o Propagacéo do fogo;

o  Classes de incéndio;
o  Métodos de extin¢ao;
o  Agentes extintores;

o Extintores de incéndio;

eAbandono de Area — 4 (quatro) horas, conforme os contetidos do curso on-line estabelecidos nas normas do
CBMES. Conteudos abordados:

¢)

Planejamento e organizag&o de rotas de evacuacao;

o  Sinalizacdo de emergéncia e pontos de encontro;

o  Conduta segura para evacuacao de ambientes escolares;
o  Simulagbes e testes de abandono de area;

o  Comunicacao e lideranca durante emergéncias.

2.2 Treinamento Prético Presencial

Além do treinamento tedrico, os integrantes do Grupo de Emergéncia Escolar deverdo participar de uma
capacitacao pratica presencial, com carga horaria de 8 (oito) horas, realizada nas dependéncias da proépria
instituicdo de ensino interessada. Durante esse treinamento, serdo abordados os seguintes temas:

o  Préticas de primeiros socorros, conforme a Lei Lucas;

o  Uso de extintores e técnicas de combate a principio de incéndio;

o  Procedimentos de evacuacao e abandono de area.

3. Responsabilidades

o Cabe a instituicio de ensino garantir a participacdo dos profissionais designados nos treinamentos
estabelecidos nesta norma;

o A capacitagao tedrica pode ser realizada através do EAD do CBMES ministrada por entidade reconhecida,
seguindo os requisitos legais mencionados;
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o O treinamento pratico deve ser realizado por profissionais qualificados, com competéncia comprovada
na area de emergéncias e prevencao.

4. Disposic@es Finais

Esta norma tem como finalidade garantir a seguranca de alunos e profissionais das instituicbes de ensino,
promovendo capacitacdo adequada para atuacdo em situagcdes de emergéncia, de acordo com a legislacdo vigente
e as normas técnicas estabelecidas pelo Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo.

5. Composigdo do Grupo de Emergéncia Escolar

2.1 A composicdo do grupo de emergéncia escolar é determinada pela Tabela 1, que leva em conta a populagéo
fixa, o grau de risco e os grupos/divisdes de ocupacao da planta.

Tabela 1 — Composicdo Minima da Grupo de Emergéncia Escolar baseada na ocupacéo e populagéo fixa:

POPULAGAO FIXA
~ - . TREINAMENTO
GRUPO DIVISAO DESCRICAO Entre Maior
. EXIGIDO
Até 04 O5e que
10 10
Escola em
El
geral Grupo de
Centro de 02 05 30% Emergéncia
E4 treinamento Escolar
“E” profissional
Educacional
veact E5 Pré-escola
Grupo de
Escola de P
100% 100% 50% Emergéncia
portadores
E6 Escolar
de
deficiéncias

2.2 Para determinar a quantidade de Agentes de Emergéncia Escolar, deve ser utilizada a base de calculo descrita

na tabela supracitada, de acordo com o nimero total de funcionarios da escola.

2.3 A composicéo do grupo de emergéncia escolar deve levar em consideracao a participacdo de pessoas de todos
0s setores/pavimentos. Dessa forma, sempre teremos membros do Grupo de Emergéncia Escolar distribuidos em

todos os ambientes da escola.

2.4 Considera-se populacéo fixa da escola as pessoas que pertencem a edificacdo: funcionarios terceirizados ou
ndo (porteiro, zelador, coordenadores, diretores, telefonistas, secretarias etc.). Os professores para calculo da

composicao do Grupo de Emergéncia Escolar ndo seréo considerados populagéo fixa.
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ANEXO L — GRUPO DE EMERGENCIA HOSPITALAR

GRUPO DE EMERGENCIA HOSPITALAR

Resumo: O Grupo de Emergéncia Hospitalar € composto por profissionais de instituicbes de saude treinados para
lidar com emergéncias envolvendo primeiros socorros, combate a principio de incéndio e abandono de area. A
capacitacao segue diretrizes do CBMES, assegurando a protecdo de pacientes, visitantes e colaboradores em

situacdes de risco.

1. Objetivo
Estabelecer diretrizes para a formacéo e capacitacdo do Grupo de Emergéncia Hospitalar, visando a preparagéo
de profissionais da instituicdo de salde para atuagcdo em situacdes de emergéncia, incluindo combate a principio

de incéndio e abandono de éarea.

2. Estrutura e Capacitacao
O Grupo de Emergéncia Hospitalar devera ser composto por profissionais da instituicdo de saude,

preferencialmente que estejam enquadrados como populagéo fixa e excepcionalmente os profissionais de saude.

2.1 Publico-Alvo:

Qualquer pessoa, de ambos 0s sexos, que atenda aos seguintes requisitos:
a) ter mais de 18 anos;

b) possuir boa condicao fisica e boa saude; e

c) ser alfabetizado.

2.2 Validade do Curso:
O certificado do Grupo de Emergéncia Hospitalar terd validade de 01 (um) ano contado a partir da data do término

do treinamento prético presencial.

2.3 Treinamento Tedrico On-line
A capacitacao teodrica sera realizada por meio de plataforma digital, com carga horaria total de 20 (vinte) horas,

divididas da seguinte forma:

e Primeiros Socorros — 8 (oito) horas. conforme os contetdos do curso on-line estabelecidos nas normas do
CBMES. Conteludos abordados:

o  Defini¢do de primeiros socorros;
o  Seguranca da Cena;

o Abordagem da vitima;

o Avaliacdo primaria;

o OVACE;

o Parada Cardiorrespiratoria;
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o Intoxicacao;

o  Hemorragias;

o  Fratura, Luxacgéo e Entorse;

o Imobilizacdo com meio de fortuna;
o  Ferimentos;

o Queimaduras.

e Combate a Principio de Incéndio — 8 (oito) horas, conforme os contelidos do curso on-line estabelecidos

nas normas do CBMES. Contelidos abordados:

o  Teoria do fogo;

o Propagacéo do fogo;
o Classes de incéndio;
o  Métodos de extingao;
o  Agentes extintores;

o  Extintores de incéndio.

e Abandono de Area — 4 (quatro) horas, conforme os contetidos do curso on-line estabelecidos nas normas do
CBMES. Contetudos abordados:

o Planejamento e organizacao de rotas de evacuacgéo;

o  Sinalizacéo de emergéncia e pontos de encontro;

o Conduta segura para evacuacdo de ambientes hospitalares;
o  Simulacdes e testes de abandono de éarea;

o  Comunicacéo e lideranca durante emergéncias.

2.2 Treinamento Prético Presencial

Além do treinamento tedrico, os integrantes do Grupo de Emergéncia Hospitalar deverdo participar de uma
capacitacao pratica presencial, com carga horaria de 8 (oito) horas, realizada nas dependéncias da proépria
instituicdo de saude interessada. Durante esse treinamento, serdo abordados os seguintes temas:

o Praticas de primeiros socorros, conforme a Lei Lucas;
o Uso de extintores e técnicas de combate a principio de incéndio;

o  Procedimentos de evacuacédo e abandono de area.

3. Responsabilidades

o Cabe a instituicdo de salde garantir a participacdo dos profissionais designados nos treinamentos
estabelecidos nesta norma;
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o A capacitacao tedrica pode ser realizada através do EAD do CBMES ou ministrada por entidade reconhecida,
seguindo os requisitos legais mencionados;

o  Otreinamento pratico deve ser realizado por profissionais qualificados, com competéncia comprovada na area
de emergéncias e prevencao.

4. Disposic@es Finais
Esta norma tem como finalidade garantir a seguranca de pacientes, profissionais e visitantes das instituicées de
salide, promovendo capacitacdo adequada para atuacéo em situacdes de emergéncia, de acordo com a legislagao

vigente e as normas técnicas estabelecidas pelo Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo.

5. Composicdo do Grupo de Emergéncia Hospitalar
2.1 A composicgédo do grupo de emergéncia hospitalar é determinada pela Tabela 1, que leva em conta a populagao

fixa, o grau de risco e os grupos/divisdes de ocupacéo da planta.

Tabela 1 - Dimensionamento da Grupo de Emergéncia Hospitalar:

POPULAGCAO FIXA
~ ~ TREINAMENTO
GRUPO DIVISAO DESCRICAO
Entre 05 Maior UTI e Centro EXIGIDO
Até 04 S
e 10 que 10 Cirargico
T
Servico
. Grupo de
de Hospitais e 100% )
. H-3 100% 100% 50% o Emergéncia
Saude assemelhados (minimo 02) ]
L Hospitalar
Institucio
nal

1- Para o grupo “H”, em especifico para o H-3, pacientes e visitantes em geral serdo excluidos do cdmputo de
populacao fixa.

2- Os profissionais da saude também ndo serdo computados para calculos da populacao fixa do hospital, exceto
em pavimentos onde ndo haja outros profissionais para serem caracterizados como populacgéo fixa. Neste caso,
ao menos um profissional da saude (por turno) devera ser indicado para fazer o curso de Agente de Emergéncia
Hospitalar e consequentemente sera adicionado ao Grupo de Emergéncia Hospitalar.

Os profissionais de saude também ndo serdo considerados no célculo da populagéo fixa do hospital, exceto em
pavimentos onde nao houver outros profissionais que possam ser caracterizados como tal. Nessa hipétese, devera
ser indicado, por turno, ao menos um profissional de salide para a realizacdo do curso de Agente de Emergéncia

Hospitalar, sendo este, posteriormente, incorporado ao Grupo de Emergéncia Hospitalar.

2.1- A distribuicdo de Agente de Emergéncia Hospitalar no grupo H, divisdo H-3, ocorrera por pavimentos, de modo

que em todos os pavimentos existam Agente de Emergéncia Hospitalar.
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2.2- Hospitais (H-3), nos pavimentos onde houver UTIs e centros cirdrgicos, 100% da populacédo fixa desse
pavimento deve fazer parte da brigada de incéndio. N&do havendo funcionarios para serem considerados populagéo

fixa, devera ser escolhido um profissional da satde por turno, conforme descrito no item 2.
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