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PREFACIO

Parte Geral:

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR

PORTARIA N.° 295 - R, DE 23 DE SETEMBRO DE 2013.
Aprova a Norma Técnica n°® 13/2013 do Centro de Atividades

Técnicas, que disciplina os requisitos relacionados a
iluminag&o de emergéncia.

O CORONEL BM COMANDANTE GERAL DO CORPO DE BOMBEIROS MILITAR, no uso de suas
atribuicbes legais e tendo em vista o disposto no inciso Xll do art. 2° do Regulamento do Comando Geral do Corpo de
Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo, aprovado pelo Decreto n.° 689-R, de 11.05.01, c/c o art. 2° da Lei n® 9.269, de
21 de julho de 2009 e regulamentado pelo Decreto Estadual n® 2423-R, de 15 de dezembro de 2009,

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar a Norma Técnica n°® 13/2013 do Centro de Atividades Técnicas, que disciplina os requisitos
relacionados a iluminacéo de emergéncia.

Art. 2° Esta Portaria entrara em vigor na data da publicagéo.

Art. 3° Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Vitéria, 23 de setembro de 2013.

EDMILTON RIBEIRO AGUIAR JUNIOR — CEL BM
Comandante Geral do CBMES

Publicada no Diario Oficial de 01 de Outubro de 2013



Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo

NT 13/2013 - lluminacdo de Emergéncia

1 OBJETIVO

Esta Norma Técnica fixa as condi¢cdes necessarias para o
projeto e instalagdo do sistema de iluminagdo de
emergéncia em edificagdes e areas de risco.

2 APLICACAO

2.1 Esta Norma Técnica se aplica as edificagfes e areas
de risco onde o sistema de iluminagdo de emergéncia é
exigido.

2.2 Adota-se a ABNT NBR 10898 — Sistema de iluminagao
de emergéncia, naquilo que ndo contrariar o disposto nesta
Norma Técnica.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

ABNT NBR 5410/2004 - Instalagdo Elétrica de Baixa
Tenséo.

ABNT NBR 10898/1999 - Sistema de lluminagdo de
Emergéncia.

ABNT NBR 15465/2008 — Sistema de eletrodutos plasticos
para instala¢des elétricas de baixa tensdo — Requisitos de
desempenho;

4 DEFINICOES

Para os efeitos desta Norma Técnica aplicam-se as
definicdbes constantes na NT 03 - Terminologia de
Seguranca Contra Incéndio e Panico.

5 PROCEDIMENTOS
5.1 Condigbes gerais

5.1.1 Os Sistemas de iluminacdo de emergéncia devem
ser certificados pelo Sistema Brasileiro de Certificagéo.

5.1.2 No caso de instalacdo aparente, a tubulacdo e as
caixas de passagem devem ser metélicas ou em PVC
rigido antichama, conforme ABNT NBR 6150.

5.1.3 A distancia méaxima entre dois pontos de iluminacédo
de aclaramento deve ser de 15m ponto a ponto.

5.1.3.1 Outro distanciamento entre pontos poderd ser
aceito, desde que atenda a ABNT NBR 10898.

5.1.4 As luminarias de aclaramento (ou de ambiente),
quando instaladas a menos de 2,5 m de altura e as
luminarias de balizamento (ou de sinalizagéo), devem ter
tensdo maxima de alimentacéo de 30 Vcc.

5.1.5 Na impossibilidade de reduzir a tensdo de
alimentacdo das Iluminarias, pode ser utlizado um
interruptor  diferencial de 30 mA com disjuntor
termomagnético de 10 A.

5.2 Sistema de blocos autbnomos

5.2.1 As baterias para o sistema de blocos autbnomos
devem ser de chumbo-acido selada ou niquel-cadmio.

5.2.2 A vida util das baterias usadas nesse sistema deve
ser de dois anos, comprovada pelo fabricante.

5.3 Sistema centralizado com baterias

5.3.1 Os componentes da fonte de energia centralizada de
alimentacao do sistema de iluminag&o de emergéncia, bem
como seus comandos, devem ser instalados em local ndo
acessivel ao publico, sem risco de incéndio, ventilado e
que néo oferega risco de acidentes aos usuarios.

5.3.2 A vida util das baterias usadas nesse sistema deve
ser de quatro anos, comprovada pelo fabricante.

5.4 Grupo motogerador (GMG)

5.4.1 Deve-se garantir acesso controlado e desobstruido
desde a area externa da edificacdo até o grupo
motogerador.

5.4.2 No caso de grupo motogerador instalado em local
confinado, para o seu perfeito funcionamento, deve ser
garantido que a tomada de ar seja realizada sem risco de
se captar a fumaca oriunda de um incéndio.

5.4.3 Na condicdo acima descrita, o GMG deve ser
instalado em compartimento resistente ao fogo por 2 h,
com acesso protegido por PCF (P90).

5.4.4 Quando a tomada de ar externo for realizada por
meio de duto, este deve ser construido ou protegido por
material resistente ao fogo por 2 h.

6 DISPOSICOES GERAIS

6.1 Os parametros basico de seguranca contra incéndio e
panico, referentes a esta Norma Técnica, que devem
constar no Projeto Técnico sdo 0s seguintes:

a) indicacao dos pontos de iluminacdo de emergéncia;
b) fonte alternativa de energia do sistema;
¢) o posicionamento da central do sistema;

d) quando o sistema de iluminagcdo de emergéncia for
alimentado por grupo motogerador (GMG) que néo abranja
todas as luminarias da edificagdo e areas de risco, devem
ser indicadas as luminarias a serem acionadas em caso de
emergéncia;

e) o reservatério de combustivel do GMG e sua
capacidade, bem como as dimensdes do dique de
contencao;

f) quando o sistema for abrangido por GMG, deve constar
em projeto técnico a abrangéncia, autonomia e sistema de
automatizacéo;

g) duto de entrada, duto de saida, parede cortafogo e porta
cortafogo da sala do GMG quando o mesmo estiver
localizado em area com risco de captacdo de fumaca ou
gases quentes provenientes de um incéndio;

h) detalhe ou nota em planta da protecdo dos dutos

qguando passarem por area de risco.

Samuel Rodrigues Barboza — Ten Cel BM
Chefe do Centro de Atividades
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Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Espirito Santo NT 13/2013 - lluminacéo de Emergéncia

ANEXO A

GOVERNO DO ESTADO DO ESPIRITO SANTO
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR
CENTRO DE ATIVIDADES TECNICAS

MEMORIAL DESCRITIVO DAS MEDIDAS DE SEGURANCA

ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

1 - O sistema de iluminacdo de emergéncia devera ser projetado, instalado e manutenido conforme ABNT
NBR 10898 e NT 13;

2 - Para as edificagbes com area construida igual ou inferior a 900 m” sera exigido sistema de iluminagéo de
emergéncia desde que a altura seja superior a 5 m ou as rotas de saidas horizontais ultrapassem 20 m;

3 - Serd exigido sistema de iluminacdo de emergéncia para locais de reunido de publico (ocupacdo F) para
edificacdo com lotacdo superior a 50 pessoas;

4 - Os pontos de iluminacdo de emergéncia devem ser distribuidos de forma a manterem no minimo 3 lux para
areas planas, sem obstaculos e hall de entrada para elevadores e no minimo 5 lux em &reas com obstaculos e
em escadas;

5 - A fixacdo da luminaria na instalacdo deve ser rigida, de forma a impedir queda acidental, remocdo sem
auxilio de ferramenta e que ndo possa ser facilmente avariada ou posta fora de servico. Deve-se prever em areas
com material inflamavel, que a lumindria suporte um jato de agua sem desprendimento parcial ou total do ponto
de fixacao;

6 - O sistema ndo podera ter uma autonomia menor que uma hora de funcionamento, com uma perda maior que
10% de sua luminosidade inicial;

7 - Para escolha do local onde devem ser instalados os componentes de fonte de energia centralizada de
alimentacdo do sistema de iluminagdo de emergéncia, bem como seus comandos, devem ser consideradas as
seguintes condicdes:
e seja de uso exclusivo, ndo se situe em compartimento acessivel ao publico e com risco de incéndio;

gue o local seja protegido por paredes resistentes ao fogo de 2 horas;
seja ventilado conforme ABNT NBR 10898;
nao ofereca riscos de acidentes aos usuarios;
tenha facil acesso e espaco de movimentacdo ao pessoal especializado para inspegdo e
manutencao;
e 0s painéis de controle devem estar ao lado da entrada da sala do(s) gerador(es) para facilitar a

comunicacao entre pessoas com o equipamento em funcionamento.

8 - Nao sdo admitidas ligac6es em série de pontos de luz;

9 - Os eletrodutos utilizados para condutores da iluminacdo de emergéncia ndo podem ser usados para outros
fins, salvo instalacdo de deteccdo e alarme de incéndio ou de comunicagédo (quando houver), conforme ABNT
NBR 5410, contando que as tensdes de alimentacdo estejam abaixo de 30 Vcc e os circuitos devidamente
protegidos contra curto circuitos;

10 - As luminéarias de aclaramento (ou de ambiente), quando instaladas a menos de 2,5 m de altura e as
luminarias de balizamento (ou de sinalizagdo), devem ter tensdo méaxima de alimentacao de 30 Vcc;

11 - Na impossibilidade de reduzir a tensao de alimentacdo das luminarias, pode ser utilizado um interruptor
diferencial de 30 mA com disjuntor termomagnético de 10 A;

12 - Ailuminacgédo de sinalizacdo deve assinalar todas as mudancas de direcdo, obstaculos, saidas, escadas, etc.
e ndo deve ser obstruida por anteparos ou arranjos decorativos. O fluxo luminoso do ponto de luz,
exclusivamente de iluminacao de sinalizacdo, deve ser no minimo igual a 30 limens.
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