ESTADO DO ESPIRITO SANTO
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR

Considerando o artigo 3° do Decreto n° 2.125-N]12iele setembro de 1985, o Corpo de
Bombeiros Militar, através do Centro de Atividadescnicas, resolve normalizar o Sistema de
Protecao por Extintores.

CENTRO DE ATIVIDADES TECNICAS
NORMA TECNICA N° 012 - CAT

1. FINALIDADE

Atender ao disposto no artigo 12 do Decreto i®32N, de 12 de setembro de 1985.

2. OBJETIVO

Fixar os critérios basicos indispensaveis ao B&tée Protecao por Extintores (SPE) para o
Caodigo de Seguranca Contra Incéndio e Panico dal&sto Espirito Santo.

3. REFERENCIAS NORMATIVAS

3.1 - NBR 9443 - Extintores de Incéndio classe A — engh fogo em engradado de
madeira;

3.2 -NBR 9444 - Extintores de incéndio classe B saende fogo em liquido inflamavel;

3.3 -NBR 12992 - Extintores de incéndio classe C —ierd@condutividade elétrica;

3.4 -NBR 11716 - Extintores de incéndio com carga deagabonico;

3.5 -NBR 13485 - Manutencéao de terceiro nivel (visoaan extintores de incéndio);

3.6 -NBR 10721 - Extintores de incéndio com carga de po

3.7 -NBR 12962 - Inspecdo, manutencao e recarga emerds de incéndio;

3.8 -NBR 12693 - Sistema de protecao por extintorascindio;

3.9 -NBR 11715 - Extintores de incéndio com carga dgagu

3.10 -NBR 11751 - Extintores de incéndio com carga geies mecanica;

3.11 -NBR 11762 — Extintores de incéndio portateis conga@ade halogenados;

3.12- Circular da Superintendéncia de Seguros PrivEBOSEP) N° 006 de 16 de marco de
1992;

3.13- NR 23 - Protecdo Contra Incéndios - PortariaBN44 de 08 de junho de 1978 do
Ministério do Trabalho;

3.14- Tarifa de Seguro Incéndio do Brasil (IRB); e

3.15- NORMA -CAT/CBOM - Publicada em Boletim Intern® R88 de 24 de novembro de
1987.



4. PROTECAO POR EXTINTORES

4.1 - Todas as edificacdes classificadas no Capituloddl Decreto n° 2.125-N/85,
excetuando-se as residenciais de no maximo 03 (ie&8smentos e cuja area total construida néo
ultrapassar 900 m2 (novecentos metros quadradesynmdotadas de outros Sistemas de Protecéo,
serdo providas de Sistema de Protecdo por Extmtdrais aparelhos devem ser apropriados a
classe de incéndio a extinguir, conforme disp&e Ksrma.

4.1.1 - Os extintores empregados poderdo ser do tipoatdodu sobre rodas
(carretas).

4.2 - Somente serdo aceitos 0s extintores manuais bte smdas que possuirem a
identificacdo de conformidade do Orgdo de CertificaCredenciado pelo Instituto Nacional de
Metrologia, Normalizacdo e Qualidade Industrial NINTRO), seja de vistoria ou de inspecéo,
respeitadas as datas de vigéncia e devidamenael tescr

4.3 — No projeto de protecdo contra incéndio e paneeerh constar em planta a locacdo
dos extintores, observando-se o uso de simbologaip e o registro de sua capacidade. (Anexo I).

4.3.1- Os detalhes genéricos deverdo apresentar a eotestdlacdo dos aparelhos e
as sinalizacdes. (Anexos Il , Il e V).

4.4- O numero minimo, tipo e a capacidade dos exgstdependem:

a) da classe ocupacional do risco de incéndio;

b) da adequacédo do agente extintor a classededio;
c) da quantidade de agente extintor; e

d) da area a ser protegida.

5. AGENTES EXTINTORES

5.1 - Agente extintor é toda substancia capaz de imteavcadeia de combustdo quebrando-
a, diminuindo a quantidade de comburente na reagdetferindo no ponto de fulgor do
combustivel e/ou atuando por reducdo na formacaadieais livres, impedindo que o fogo possa
crescer e se propagar, controlando-o e/ou extidgen

5.2- As substancias a serem utilizadas nos extintteaacéndio para a extin¢ao, de acordo
com a natureza do fogo, sdo as seguintes:

NATUREZA DO FOGO SUBSTANCIA

Classe A Agua, Espna, Soda Acida ou Solugcbes do mesmo el
Compostos Quimicos em Po

Espuma, Compostos Quimicos em P6, Gas Carboniamgp@stoy

Classe B
Halogenados aprovados

Compostos Quimicos em P66 (P66 Quimico), Gas Carbln]

Classe C Compostos Halogenados aprovados

Classe D Compostos Quimicos Especiais, Limalha de Ferrqyeda, Areia
Outros




5.3 — Sera permitida a utilizacdo de outros agentesterts, desde que apresentem
Certificado Técnico emitido pelo Instituto de PasguTecnolégicas — IPT ou por outro Instituto
reconhecido.

5.3.1-A aceitacdo desses agentes extintores fica condida, além do especificado
no item anterior, a aprovacao por comissao espadifh Centro de Atividades Técnicas.
6. CAPACIDADE EXTINTORA

6. — Capacidade Extintora € a medida do poder de extingcdo de fogo de unmtexti
obtida em ensaio préatico normalizado. Ela devénsiécada no rétulo do produto.

6.2 — A Capacidade Extintora minima de cada tipo de extintor portatil, para gee
constitua em uma unidade extintora, deve ser:

AGENTE EXTINTOR CAPACIDADE EXTINTORA MINIMA
Agua 2-A
Espuma Mecanica 2-A:10-B
Dioxido De Carbono (Cg) 5-B.C
P6 BC 20-B:C
P6 ABC 2-A:20-B:C
Compostos Halogenados 5-B:C

6.2.1- Unidade extintora € definida como sendo um eottiqtie atende a capacidade
extintora minima prevista nesta norma, em funcansto e da natureza do fogo.

6.2.2 - Entende-se por extintor sobre rodas ou carratpgele que, provido de
mangueira com, no minimo, 5,00 m (cinco metros)ca®primento e equipada com difusor ou

esguicho, tenha as seguintes capacidades minimas:

AGENTE EXTINTOR

CAPACIDADE EXTINTORA MINIMA

Agua 10-A
Espuma Mecanica 6-A:80-B
Di6xido De Carbono (Cg) 10-B:C
P6 BC 40-B:.C
P6 ABC 6-A:80-B:C

6.2.3- Nao sera considerado como carreta o conjuntdod® ou mais extintores
instalados sobre rodas cuja capacidade por usjidagh inferior as determinadas no item anterior.

6.2.4- Nao é permitida a protecédo de edificacbes oasage risco unicamente por
extintores sobre rodas, admitindo-se, no maxingrpegecdo da metade da area total correspondente
ao risco, considerando o complemento por extintpoeetateis, de forma alternada entre extintores
portateis e sobre rodas na area de risco.

6.2.5- O emprego de extintores sobre rodas s6 € coapui@amo protecédo efetiva
em locais que permitam o livre acesso.



6.2.6- Os extintores sobre rodas devem ser localizadopontos estratégicos e sua
area de protecao deve ser restrita ao nivel dogpisse encontram.

6.2.7 - A protecdo por extintores sobre rodas deve beagatéria nas edificacdes
onde houver manipulagdo e ou armazenamento de sexgdo e liquidos inflamaveis ou
combustiveis e em edificagdes com risco elevado.

7. AREA DE PROTECAO

7.1 - Cada unidade extintora protegera uma area maéma

RISCO AREA
Baixo 500 m2
Médio 250 mz

Elevado 150 m2

8. PERCURSO

8.1 - Os extintores deveréo ser, tanto quanto possgéidistantes e distribuidos de forma a
cobrir a area de risco respectivamente e que adpenado percorra, do extintor até o ponto mais
afastado, uma distancia de :

RISCO DE CLASSE PERCURSO
Baixo 20m
Médio 15m
Elevado 10 m

8.1.1 - O percurso serd medido através de acessos 68 fsra circulacao,
observando-se 0s obstaculos e as classes de 8scera cobertas.

9. LOCALIZACAO E SINALIZACAO DOS EXTINTORES
9.1 - A localizacao dos extintores obedecera os sggglrequisitos:

a) A probabilidade do fogo bloquear o seu acesse dewa menor possivel;

b) Boa visibilidade e acesso desimpedido;

c) Os extintores portateis deverdo ser fixados deeirarmue sua parte superior
(gatilho) figue a uma altura de 1,60 m (um metrgessenta centimetros) do piso acabado, podendo
em escritorios, estabelecimentos comerciais e tigfas publicas serem instalados sobre o piso
acabado, desde que permanecam apoiados em sugandesiados, com altura de 0,20 m (vinte
centimetros) do piso e que nao fiqguem obstruidagueuenham sua visibilidade prejudicada;

e) A sua localizacdo ndo sera permitida nas escadts;amaras das escadas e nem
nos patamares;

f) Nos riscos constituidos de armazéns, depdsitagresogrupos em que nao haja
quaisquer processos de trabalho, a ndo ser opsrde@arga e descarga, sera permitida a colocagao
de extintores em grupos, em locais de facil acesspreferéncia em mais de um grupo e proximos
as portas de entrada e/ou saida; e



g) Os extintores nas areas descobertas ou semneigiJgpoderdo ser instalados em
abrigos de latdo, fibra de vidro ou materiais $icd8, pintados em vermelho, com as portas
estanques, mas envidracadas. (Anexo V).

9.2- A sinalizacéo dos extintores obedecera os s&gIrequisitos:

a) Nas paredes, sobre o aparelho, sera sinalizadarparseta indicativa vermelha
com bordas amarelas e a palaVEXTINTOR” em branco. (Anexo VI);

a.1) Nos edificios residenciais, de escritorios, hotéspitais, escolas, locais
de reunido e de comércio varejista, nas paredbse ® aparelho, sera admitido outro tipo de seta
indicativa, desde que tenha as dimensdes minima@6 adel7 cm (trinta por dezessete centimetros)
e indique o0 "TIPO DO EXTINTOR" (Anexo VII);

a.2) Nas garagens, quando o extintor nao for instagadgilar, nas paredes,
sobre o aparelho, sera sinalizado por um circutmeto com a borda amarela e a |¢EEa em
branco (Anexo 1X);

a.3) Na Central de Gas, na parede, sobre o apareltiossmlizado por um
circulo vermelho com borda amarela e a |&#a em branco ( Anexo VII);

b) Nos pilares, sobre o aparelho, sera sinalizadaper faixa vermelha com bordas
amarelas e a lett&” em branco, em todas as faces do pilar (Anexp IX

c) Nas industrias, depdésitos, galpdes, oficinas eilasi@s, nos locais onde o0s
extintores forem colocados, estes poderao seiizadak pelo circulo vermelho com borda amarela
e a letra“E” em branco em substituicdo a seta indicativa. Nm @gicabado sob o extintor,
obrigatoriamente, devera ser pintado um quadrad@®@en (um metro) de lado, tendo 0,10 m (dez
centimetros) de bordas, nas seguintes cores:rafiadermelho e bordas amarelas, sendo proibido

nesta area o deposito de qualquer material.

10. TIPO E QUANTIDADE DE EXTINTOR

10.1 - Quando houver diversificagdo de riscos numa raesdificacdo, os extintores devem
ser localizados de modo a serem adequados a zettioerisco a proteger dentro de sua area de
protecao.

10.2 - Em locais de riscos especiais devem ser instalexiiintores de incéndio que atendam o
item 6.2, independente da protecao geral da ed#iccau risco, tais como:

- Casas de Caldeira;

- Casade Forca Elétrica;

- Casas de Bombas;

- Queimadores;

- Incineradores;

- Casas de Maquinas;

- Galeria de Transmissao;

- Casa de Maquina de Elevadores;

- Casa de Maquinas de Ponte Rolantes;
- Casa de Maguinas de Escadas Rolantes;
- Cabines Rebaixadas;

- Transformadores;

- Quadro de Comando de Forca de Luz;
- Contéineres de telefonia



10.2.1- Os extintores deverado ser instalados na partgrextdos abrigos dos riscos
especiais.

10.3 - Nas edificacbes, cada pavimento deve possuimimimo, duas unidades extintoras,
sendo uma para incéndio classe A e outra paradicéltasse B e C, mesmo que ultrapassem a area
minima a proteger. E permitida a instalacdo de doatades extintoras iguais de P6 ABC.

10.3.1 - Permite-se a existéncia de apenas uma unidddeoea de P6 ABC nas
seguintes situacoes:

a) edificacOes residenciais com uma "unidade residEmor pavimento; e
b) edificacbes ou riscos com area construida infaid@0 m?2 (cingienta
metros quadrados).

0.4 - Quando a edificacdo for comercial (mercantil e/@eriedrio), possuindo lojas
independentes e onde a porta principal ndo dessaca circulacdo comum da edificacdo onde
estiver instalado o Sistema de Seguranca Contéadina, para cada loja ou sala devera ser previsto,
no minimo, uma unidade extintora, respeitandodasse ocupacional do risco.

10.5- Para ocupacdes de risco elevado com areas@eagea 400 m2 (quatrocentos metros
quadrados) sera obrigatoria a protecao por exéstoranuais e extintores sobre rodas (carretas).

10.6 - Nos edificios-garagem e nas garagens sera ajataddimensionamento do Sistema
de Protecédo por Extintores para a formacéo da ichguBec extintora minima, a capacidade de 5B:C
de P6 Quimico por vaga.

10.6.1 - Nos edificios-garagem cada elevador sera eqoipath um extintor de po6
ABC de capacidade extintora minima.

0.7 - Os postos de abastecimento de combustiveis geriegidos utilizando-se um
extintor de P6 Quimico com capacidade extintoraimdnde 20-B:C para cada “unidade de
abastecimento”, sendo necessario, ainda, a coloaas areas de abastecimento de um extintor
sobre rodas de P6 Quimico com capacidade extintorena de 40-B:C.

10.7.2 Nos postos de abastecimento com apenas uma ek abastecimento”
instalada, sera dispensada a exigéncia do extotoe rodas.

10.8 - Nas centrais de GLP que utilizam cilindros tpmrtaveis, com capacidade de até 540
kg, sera necessaria uma unidade extintora de PaiQuiPara centrais de 540 kg até 900kg, dois
extintores de P6 Quimico com uma Unidade Extinbaida. Acima de 900 Kg (novecentos quilos),
além dos extintores mencionados até 900 kg, pala 380 kg (trezentos e sessenta quilos) de GLP
serd necessaria uma Unidade Extintora de P6 Quimiiservando-se um caminhamento maximo
de 10,00 m (dez metros).

10.9- Nas centrais de GLP que utilizam cilindros @starios, com capacidade de até 270
kg, serd necessario instalar uma unidade extidt®fad Quimico, devendo ser constituida por dois
extintores de capacidade de 10-B:C. Para Certoais capacidade de 271kg até 1800 kg, serdo
necessarias duas unidades extintoras de P6 Quémicpostas por dois extintores. Acima de 1800
kg, aléem do previsto anteriormente, devera seisaergado um extintor de P6 Quimico sobre rodas
(capacidade extintora 40-B:C).



10.10 - Serdo aceitos extintores com acabamento exesmmaterial cromado, latdo, metal
polido entre outrosjesde que possuam marca de conformidade expedidargao Credenciado
pelo Sistema Brasileiro de Certificacéo.

10.11 - Quando os extintores de incéndio forem instaagln abrigos embutidos na parede
ou diviséria, aléem da sinalizacdo, deve existir usugerficie transparente que possibilite a
visualizacao do extintor no interior do abrigo.

10.12 - As unidades extintoras devem ser as correspteslenum soO extintor, ndo sendo
aceitas combinacfes de dois ou mais extintorexcac&o do extintor de espuma mecanica e
extintores de pé BC para protecao de centrais d& GL

11. INSPECAO, MANUTENCAO E RECARGA

11.1- As inspecdes, manutencdes e recargas deveréeasieadas em conformidade com o
estabelecido na NBR 12962 da ABNT (Anexo X).

11.1.1 - As inspecbes deverdo ser realizadas por empresastias junto ao
Corpo de Bombeiros Militar, desde que legalmentbilitedas e registradas junto ao Instituto
Nacional de Metrologia Normalizacéo e Qualidadeustdal (INMETRO).

11.1.2 - As manutencdes e recargas deverdo ser realjzagelsisivamente, por
empresas cadastradas junto ao Corpo de BombeitibarMi

11.2 - Anualmente, por ocasidao das vistorias do Cogd3dmbeiros Militar sera exigido
um Relatorio de Inspecdo e a nota fiscal dos sEsvexecutados nos extintores existentes na
edificacao.

11.2.1 - O Relatério de Inspecdo devera conter, no minim®, seguintes
informacdes: (Anexo Xl)

a) data da inspecéo e identificacdo do executante;

b) identificacdo do extintor;

c) localizacdo do extintor; E

d) nivel de manutencéo executado, discriminado dedaiara e objetiva.

11.2.1.1 -Os Relatorios de Inspecédo elaborados pelas empradastradas
deverdo ser em papel timbrado e conter a assinddur@sponsavel técnico e o seu registro junto ao
CREA.

11.2.2 -Ficaréo isentas da apresentacdo do Relatério gedas as edificacbes que
possuirem até quatro extintores de incéndio, na@bspensando os responsaveis pela edificacdo de
providenciarem a referida inspecéao.

12. DISPOSICOES GERAIS

12.1 - Esta Norma substitui a Norma Técnica n° 002 -T(Ablicada no Diario
Oficial do Estado em 11 de dezembro de 1996.



12.2- Para casos de riscos especificos e pontuaigéaaida Secdo de Analise de
Projetos do CAT, poderdo ser exigidos aparelhos capacidade extintora diferente do previsto
nesta Norma Técnica.

12.3 - Naquilo que nédo contrarie o disposto nesta Norréanita, adota-se a
NBR12693 (Sistema de Protecéo por Extintores dénitho).

12.4 —As edificacbes regularizadas, vistoriadas ou coojefiy de protecdo contra
incéndio e panico aprovados, permanecem com on&istie Protecdo por Extintores solicitado ou
projetado.

12.5- Esta Norma entrara em vigor apos publicacdoiaadOficial do Estado.

Vitoria, 16 de agosto de 2004.

Paulo César Corréa Lima — Maj BM
Chefe do Centro de Atividades Técnicas

DOE 10.12.2003

Republicado no D O E de 09.09.2004



Anexo |

EXTINTOR DE AGUA PRESSURIZADA

EXTINTOR DE ESPUMA QUIMICA

EXTINTOR DE PO QUIMICO SECO

EXTINTOR DE GAS CARBONICO

EXTINTOR DE PO ABC

OUTROS TIPOS DE EXTINTORES

Ol e e ® e

EXTINTOR SOBRE RODAS (No interior do circulo usac@vencao
adotada para o tipo de agente extintor)
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ANEXO X

TABELA PRATICA PARA INSPEQ&O, MANUTENCAO E RECARGA EM
EXTINTORES DE INCENDIO (NBR 12962 - ABNT)

TIPO RECARGA |INSPECAO | TESTE HIDROST.| OBSERVACOES
Espuma 12 meses -0- 05 anos NBR 12962
Quimica Item 5.1.1, letra “A”
Espuma Observar NBR 12962
Mecanica | recomendacbes 12 meses 05 anos ltens 4.1.2 e 5.1.2,

(pressuriz.) | do fabricante letra “B”
Espuma NBR 12962
Mecanica Observar ltens 4.1.2e5.1.2,
(Press. Ind.) | recomendacdes 12 meses 05 anos letra “B”
(Cilindro) do fabricante
NBR 12962
Agua 05 anos 12 meses 05 anos ltens 4.1.2e5.1.2,
Pressurizada letra “A”
Agua Press. NBR 12962
(Press. Ind.) 05 anos 12 meses 05 anos ltens 4.1.2 e 5.1.2,
(Cilindro letra “A”
Observar NBR 12962
P6 Quimico | garantia dada] 12 meses 05 anos ltens 4.1.2e5.1.4
Seco pelo fabricante Letras “A,D,E,Fe G
Pressurizado | do P6 Quimicg
P6 Quimico Observar NBR 12962
Seco garantia dada| 12 meses 05 anos ltens 4.1.2e5.1.3
(Press. Ind.) | pelo fabricantg Letras “A,D,E,Fe G
(Cilindro) do P6 Quimicg
Cilindros NBR 12962
para 05 anos 06 meses 05 anos ltens 4.1.2e5.1.4
Gas Expelentq
(CO20u N2)
Gas NBR 12962
Carbonico 05 anos 06 meses 05 anos ltens 4.1.2e5.1.4
(CO2)




DATA:
EXECUTANTE:

ANEXO XI

(MODELO)

RELATORIO DE INSPECAO

EXTINTOR

LOCALIZACAO

NIVEL DE MANUTENCAO
*)

* Observar orientacéo da NBR 12962 da ABNT




