
 
 

GOVERNO DO ESTADO DO ESPÍRITO SANTO 
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR 

4ª CIA INDEPENDENTE 
“Tenente Marco Antônio Cordeiro” 

 

 

CI / Nº 136/2023 – 4ª Cia Ind. 

  

Vila Velha, 11 de dezembro de 2023. 

 

Ao Sr. Cap BM Gerente de Curso de Extensão. 

Assunto: Guarda-vidas (Reciclagem). 

  

Informo que a partir da provocação do documento publicado em E-Docs: 2023-22TXS1 

para realização de Avaliação de Reciclagem em caráter extraordinário, autorizada pelo 

Comandante da 4ª Cia Ind, outros interessados procuraram a Fiscal do Salvamar Sgt 

Izabel e uma turma de inscritos foi formada para aplicação da avaliação. 

 

Informo que os referidos candidatos foram informados de que a validade do Certificado 

acompanhará a validade de quem realizou a ARGV em setembro de 2023, ou seja, 30 de 

outubro de 2024.  

 

Informo que os candidatos deverão apresentar impreterivelmente no primeiro dia de 

provas (19/12/2023) todos os documentos abaixo listados, conforme edital: 

 

- Cópia do documento de identidade; 

- Cópia do cadastro de pessoa física (CPF); 

- Termo de aceite original assinado com foto 3 x 4; 

- Cópia do DUA e comprovante original de pagamento da taxa de Reciclagem de Guarda-

vidas; 

- Cópia do Certificado do Curso de Formação de Guarda-vidas (CFGV) ou certificado de 

Reciclagem de Guarda-vidas (ARGV) anterior, homologados, conforme NT-07/CBMES; 

- Apresentar laudo médico, emitido por profissional ou instituição reconhecida pelo 

Conselho Regional de Medicina, emitido em no máximo 30 dias antes da realização dos 

exames físicos. O laudo médico deverá ser original ou cópia autenticada, estar redigido 

em letra legível, com citação do nome por extenso do candidato, carimbo indicando o 
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nome, número do CRM e a assinatura do médico responsável por sua emissão. Deverá 

ainda especificar que o Guarda-vidas está apto a ser submetido a testes de esforço físico, 

devendo ser entregue aos aplicadores das avaliações, no primeiro dia dos testes, no 

momento da verificação de presença; 

- As cópias dos documentos exigidos deverão ser apresentadas juntamente com os 

documentos originais para conferência. 

 

Deste modo, solicito publicação da convocação dos candidatos abaixo listados, para 

Avaliação de Reciclagem em caráter Extraórdinário, conforme cronograma abaixo: 

 

Aplicação das provas de reciclagem: 

DATA HORÁRIO LOCAL ENDEREÇO Provas 

19/12  

(terça-feira) 

08h00min UMEFI João de 

Medeiros Calmon 

Rua Sebastião 

Silveira, sn – 

Praia das 

Gaivotas 

-100m 

-Salv. Piscina 

-SBV 

20/03 

(quarta-feira) 

08h00min PRAIA DA SEREIA Rua Gastão 

Roubach (Clube 

Libanês) 

- Aquathlon 

- Salv. sem EPI 

- Salv. com EPI 

21/12 

(quinta-feira) 

De 8h às 

22h 

On-line 

https://ead.cb.es.gov.br 

 Teórica 

 

 

Trajes para apresentação: 

- Apresentar-se com vestimenta adequada a entrada em ambiente escolar. 

- Vestimentas para banho; 

- Óculos/touca de natação (opcional); 

- Nadadeiras, Apito; 
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RELAÇÃO DE INSCRITOS 

RECICLAGEM EXTRA 

VILA VELHA 

 

 

1- Selton Farich  

2- Rafael Colnago Coelho  

3- Gabriela Carla Augusto Costa  

4- Marcus Vinícius Marques  

5- Bruno Vinícius Vieira 

6- Anderson Marcos Souza da Silva  

7- Rodrigo Cravo Netto 

8- Jaime 

9- Felipe Viegas dos santos 

 

 

Respeitosamente, 

 

 

FERNANDO MONTEIRO DA SILVA – TEN BM 
Oficial de Operaçôes da 4ªCia Independente 
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ASSINATURA
Documento original assinado eletronicamente, conforme MP 2200-2/2001, art. 10, § 2º, por:

FERNANDO MONTEIRO DA SILVA
CHEFE SECAO BM

BM4INDOPER - CBMES - GOVES
assinado em 11/12/2023 12:16:25 -03:00

INFORMAÇÕES DO DOCUMENTO
Documento capturado em 11/12/2023 12:16:25 (HORÁRIO DE BRASÍLIA - UTC-3)
por IZABEL MARTINS REIS DE OLIVEIRA (3º SARGENTO QBMP-0 BM - BM4CIAIND - CBMES - GOVES)
Valor Legal: ORIGINAL | Natureza: DOCUMENTO NATO-DIGITAL
 
A disponibilidade do documento pode ser conferida pelo link: https://e-docs.es.gov.br/d/2023-LTMDKR
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