
 
 

GOVERNO DO ESTADO DO ESPÍRITO SANTO 
CORPO DE BOMBEIROS MILITAR 

4ª CIA INDEPENDENTE 
“Tenente Marco Antônio Cordeiro” 

 

 

CI / Nº 206/2022 – 4ª Cia Ind. 

  

Vila Velha, 03 de outubro de 2022. 

 

Ao Sr. Cap BM Gerente de Curso de Extensão. 

Assunto: Guarda-vidas (Teste de Aptidão Física – TAF). 

  

Solicito publicação da inscrição e convocação dos candidatos abaixo listados, conforme o 

EDITAL GERAL CURSO DE FORMAÇÃO DE GUARDA-VIDAS (CFGV); 

 

APLICAÇÃO DO TESTE DE APTIDÃO FÍSICA:  

 

DATA:10/10/2022 

APRESENTAÇÃO DOS CANDIDATOS: 06h30min. 

 

Prova 1: Barra, abdominal e apoio de frente sobre o solo. 

Local: Av. Est. José Júlio de Souza, s/n - Praia de Itaparica, Vila Velha - ES, 29102-085 – 

Em frente a Academia Wellness Club – Itaparica. Próximo ao Restaurante Atlântica 

Itaparica. 

Início: 07h00min.  

 

Prova 2: Corrida 12 min. 

Local: Av. Est. José Júlio de Souza, Jockey de Itaparica, Vila Velha - ES, 29102-020 (No 

calçadão, em frente ao empreendimento Taj Home Resort – Final da ciclovia). 

Início: 09h00min. 
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DATA: 11/10/2022. 

APRESENTAÇÃO DOS CANDIDATOS: 06h30min. 

 

Prova 3: Natação 700m. 

Local: PRAIA DA SEREIA. Rua Gastão Roubach (Próximo ao Clube Libanês). 

Início: 07h00min. 

 

TRAJES E DOCUMENTOS PARA REALIZAÇÃO DAS PROVAS: 

 Vestimentas para banho; 

 Tênis; 

 Relógio (opcional) 

 Óculos /touca de natação (opcional); 

 Documento de identificação original com foto e laudo médico original (obrigatórios). 

 

 

 

 

ENTREGA DA DOCUMENTAÇÃO:  

 

Data: 13/10 a 14/10/2022. 

Local: 4ª Cia Independente (Quartel dos Bombeiros de Vila Velha), Rodovia Darly Santos, 

516 - Vale Encantado, Vila Velha - ES 

Horário: das 13:00 às 17:00. 

Trajes: Calça comprida, camisa de manga e sapato fechado. 
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RELAÇÃO DE INSCRITOS/CONVOCADOS 

2022 - TAF 

VILA VELHA 

 

 

1. ALAN JOSÉ DOS SANTOS  

2. AMANDA DE ALMEIDA ROSSETTO  

3. BIANCA ISOLA ZAYA MENDEZ  

4. BRUNA LORENA  

5. BRUNO PAES LORENZONI  

6. BÁRBARA GARCIA DA SILVA FREIRE  

7. CARLOS MICHAEL PRIMEIRO CONCEIÇÃO PRIMEIRO CONCEIÇÃO  

8. CAÍQUE GARCIA CAMPOS  

9. COSME EDUARDO SOUZA DA SILVA  

10. DANIEL  

11. DAVI MASCARENHAS DUDA  

12. ELIAS FIGUEIREDO JUSTO  

13. ERICLIS DOMINGOS MONTEIRO  

14. FELIPE HENRIQUE ROCHA DE SOUZA COSTA  

15. FELLIPE TONINI RODRIGUES CAMPOS  

16. FILIPE RESENDE LIMA  

17. FILIPI FONTES SILVA  

18. GABRIEL MORGADO LOBO NEVES  

19. HERCULES RIBEIRO DALL ORTO  

20. IGOR DOS SANTOS MACHADO  

21. IGOR PEDERZINI  

22. JANDERSON CAVALCANTE DE SOUZA  

23. JOÃO PEDRO MARQUES DELFNO  

24. JOÃO VITOR DOMINGOS DOS SANTOS  

25. KLEBER DOS REIS CESCONETTO  

26. LEONARDO DIAS DA SILVA  

27. LUCIANO PAULINO PASCOAL FURTADO  

28. LUIZ EDUARDO DANTAS ROSA  

29. LUIZA RAGASSI RANGEL  

30. MARCELO DE OLIVEIRA SALES  
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31. MARIANA PAIVA FREITAS  

32. MATHEUS NASCIMENTO FERREIRA  

33. NATÁLIA GUSMÃO BARRACK  

34. PABLO NUNES PEREIRA SILVA  

35. PATRICIA ROBERTA OLIVEIRA DE ASSIS  

36. PEDRO HENRIQUE CURTI MAIA SILVA  

37.  RAMON AFONSO DE OLIVEIRA  

38. RAQUEL PRAXEDES MACHADO MERELIS  

39. RENATO DAMASCENO LIMA  

40. RODRIGO CLOTILDE  

41. RODRIGO CRAVO NETTO  

42. ROGÉRIO SANTANA COUTINHO  

43. SARAH FARAH BEZERRA ABRAHAO  

44. THIAGO VENDRAMINI BARRETO  

45. UERBSON PINHEIRO REGIS  

46. VICTOR DASILIO PODEROSO  

47. VICTOR ROCHA SCHMID  

48. VINICIUS DOS SANTOS  

49. VITOR COSTA MAIA  

50. VITOR THOMAZ ROSA  

51. WELLINGTON MARTINS ROCHA  

52. WESLEN WAGNER VIANA RIBEIRO  

 

 

Atenciosamente, 

 

 

ALINE DAIANE DE LIMA OLIVEIRA – ASP BM 

Oficial de Operações da 4ªCia Independente 
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ASSINATURA
Documento original assinado eletronicamente, conforme MP 2200-2/2001, art. 10, § 2º, por:

ALINE DAIANE DE LIMA OLIVEIRA
ASPIRANTE A OFICIAL BM

BM4CIAIND - CBMES - GOVES
assinado em 03/10/2022 11:31:46 -03:00

INFORMAÇÕES DO DOCUMENTO
Documento capturado em 03/10/2022 11:31:47 (HORÁRIO DE BRASÍLIA - UTC-3)
por IZABEL MARTINS REIS DE OLIVEIRA (3º SARGENTO QBMP-0 BM - BM4CIAIND - CBMES - GOVES)
Valor Legal: ORIGINAL | Natureza: DOCUMENTO NATO-DIGITAL
 
A disponibilidade do documento pode ser conferida pelo link: https://e-docs.es.gov.br/d/2022-GGR30J

20
22

-G
G

R
30

J 
- 

E
-D

O
C

S
 -

 D
O

C
U

M
E

N
T

O
 O

R
IG

IN
A

L 
   

03
/1

0/
20

22
 1

1:
31

   
 P

Á
G

IN
A

 5
 / 

5


		2022-10-03T11:31:48-0300




