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Mãe Prevenida 
       Vale uma Vida

Colatina-ES

I N F O R M A Ç Õ E S  A T R A V É S  D O  C E L U L A R  ( 2 7 )  9 . 8 8 2 9 -2 9 0 4  (W H A T S A P P ) .

P A L E S T R A S  T R A T A M  D E  C U I D A D O S  D O M É S T I C O S
E  P R I M E I R O S  S O C O R R O S  E M  A C I D E N T E S

No último sábado, 03/10/2020, foi 
dada a largada para o Projeto “Mãe 
Prevenida Vale uma Vida” em Cola-
tina-ES. O evento de lançamento foi 
realizado no auditório do SEST/SENAT, 
onde foi realizada a apresentação e a 
primeira capacitação de lideranças ci-
vis e religiosas que serão pontos focais 
e multiplicadores nas comunidades.

Após o sucesso do Projeto “Mãe 
Prevenida Vale uma Vida” na Grande 
Vitória, a 3ª Cia Ind BM tem a grata sa-
tisfação de trazer esse ciclo de palestras 
sobre cuidados domésticos para a po-
pulação de Colatina e região. 

Com o apoio de Instituições Públi-
cas e Privadas e da Sociedade Civil 
Organizada, a meta é levar o conhe-
cimento básico de primeiros socorros 
in loco, com palestras nos bairros, nas 
comunidades, nos distritos urbanos e 
rurais de toda a região.

O Projeto, desenvolvido pela As-
sessoria de Comunicação (ASCOM) do  
CBMES, é uma grande oportunidade 
para disseminar a cultura de prevenção 
e um aprendizado que pode salvar 
muitas vidas. Para tanto, fazem-se ne-
cessários o apoio e o engajamento da 
sociedade civil. Nesse sentido, as Igre-
jas Evangélicas e Católicas de Colatina 

se colocaram à disposição e abriram as 
portas dos templos e paróquias para 
contribuir na estratégia de capilarida-
de de Projeto. 

Além da parceria com as Igrejas, 
o Projeto conta ainda com apoio lo-
gístico de Instituições Privadas, como 
o Conselho Interativo de Segurança 
de Colatina (CONSEC), Associação do 
Bombeiros Militares do Espírito Santo 
(ABMES), São Bernardo Saúde e Remo-
vida Emergências Médicas.

O Capitão Douglas explicou que o 
planejamento da execução do Projeto 
pela 3ª Companhia Independente de 
Bombeiros, abrangerá 4 (quatro) fases:

• 1 ª Fase: Região Urbana de Colatina

• 2 ª Fase: Região Rural de Colatina

• 3 ª Fase: Região Urbana dos 
Municípios de Interior

• 4 ª Fase: Região Rural dos  
Municípios de Interior

Vale lembrar que a 3ª Cia Ind BM pos-
sui uma extensa área de atuação, que 
engloba 11 municípios: Itarana, Itagu-
açu, São Roque do Canaã, Baixo Guan-
du, Marilândia, Governador Lindem-
berg, São Domingos do Norte, Pancas, 
Alto Rio Novo, Mantenópolis e Colatina, 
o que corresponde a uma área de atu-
ação de 5.853.000 m², com uma popu-
lação atendida de 270.529 habitantes.



D E P O I M E N T O S

“É rotina do CBMES ministrar palestras para a comunidade, em especial, sobre primeiros 
socorros e combate a incêndios, porém, na maioria das vezes, em resposta a solicitações que 
chegam à Unidade. O diferencial do planejamento feito pela 3ª Cia Ind BM é a programação 
de levar o conhecimento básico de cuidados domésticos também para as localidades mais 
carentes de acesso à informação, como as regiões rurais e municípios do interior”.  
C a p i t ã o  B M  D o u g l a s ,  C o o r d e n a d o r  R e g i o n a l

“Ao participarmos desse projeto, percebemos a necessidade de orientar e capacitar nossa 
sociedade civil, principalmente nossas famílias, com noção de primeiros socorros. Em todo 
lugar podem ocorrer acidentes e, se estamos orientados, podemos ajudar a salvar uma vida e 
aplicar os primeiros socorros na vítima até a chegada dos profissionais. O Corpo de Bombeiros 
de Colatina e região está de parabéns por essa iniciativa envolvendo nossa cidade, com a 
parceria da sociedade civil e as igrejas.”

P a d r e  P a u l o  S é r g i o  B a r b o s a ,  C o o r d e n a d o r  d a  Á r e a  P a s t o r a l  d e  C o la t i n a

“A Diretoria da ABMES tem orgulho e satisfação em apoiar esse projeto tão importante 
para nossa sociedade, em especial nesse momento, em que, devido ao isolamento social 
imposto pela pandemia de COVID-19, a maioria das crianças e adolescentes está praticamente 
confinada em casa, o que provocou elevação significativa no número de acidentes domésticos 
envolvendo esse público”. 

T e n e n t e  B M  E m e r s o n ,  P r e s i d e n t e  d a  A s s o c i a ç ã o  d e  B o m b e i r o s  M i l i t a r e s  d o  E s p í r i t o  S a n t o

“O grupo São Bernardo Saúde tem muito orgulho de ser parceiro do Corpo de Bombeiros 
Militar no Projeto ”Mãe Prevenida Vale uma Vida”. Sem dúvida é um ganho para a cidade de 
Colatina. Essa capacitação é um ato de amor, levar conhecimentos de primeiros socorros para 
a nossa população sem dúvida salvarão muitas vidas. Vocês tem nosso respeito e admiração 
pela iniciativa.”
D r .  W a l t e r  L u i z  D a l l a  B e r n a r d i n a ,  P r e s i d e n t e  d o  G r u p o  S ã o  B e r n a r d o  S a ú d e

“O CONSEC parabeniza a organização e se sente feliz em poder ser parceiro do projeto “Mãe 
Prevenida Vale uma Vida.” Com certeza esse projeto é um ato de amor que leva conhecimento 
e pode ajudar a salvar vidas de crianças de todas as classes sociais, são situações que podem 
acontecer em qualquer família e o desespero, falta de conhecimento e o desequilíbrio 
emocional por vezes podem levar a uma tragédia.”
V a l k i n e r i a  B u s s u l a r ,  P r e s i d e n t e  d o  C o n s e lh o  I n t e r a t i v o  d e  S e g u r a n ç a  d e  C o la t i n a

“Ao conhecer o projeto através do Capitão Douglas, ficamos muitos animados em levar este 
projeto às comunidades de Colatina junto com os instrutores do Corpo de Bombeiros Militar 
do ES, por entender que os primeiros socorros realizados com mais eficácia podem amenizar 
os traumas e até mesmo salvar vidas.”

P a s t o r  K a i o  R i b e i r o ,  P r e s i d e n t e  d a  A s s o c i a ç ã o  d e  P a s t o r e s  d e  C o la t i n a

“Para a REMOVIDA, enquanto Empresa Privada e ainda jovem no mercado, é uma grande 
honra poder atuar em parceria com o Corpo de Bombeiros Militar  na implementação do Projeto 
“Mãe Prevenida Vale uma Vida”, em especial, pelo fato da empresa também prestar assistência 
no atendimento pré-hospitalar clínico e traumático para a população de Colatina através uma 
parceria com a Prefeitura Municipal.” 

J o h n  D a m i a n i ,  P r o p r i e t á r i o  d a  R E M O V ID A  E m e r g ê n c i a s  M é d i c a s



C R O N O G R A M A

P A R C E I R O S

DATA HORÁRIO LOCAL

17/10/2020 09h às 11h Paroquia Sagrado Coração de Jesus, Bairro: Moacyr Brotas.

17/10/2020 14h às 16h Igreja Batista Moriá, Bairro: Colúmbia

24/10/2020 09h às 11h Paroquia Nossa Senhora da Penha, Bairro: Honorio Fraga

24/10/2020 14h às 16h Igreja Presbiteriana São Silvano

31/10/2020 09h às 11h Paroquia Imaculado Coração de Maria, Bairro: Bairro Aparecida

31/10/2020 14h às 16h Igreja Batista, Bairro: Ayrton Senna

07/11/2020 09h às 11h Paroquia Nossa Senhora da Gloria, Bairro: Bairro Vila Lenira

07/11/2020 14h às 16h Igreja Batista, Bairro: Vista da Serra

14/11/2020 09h às 11h Paroquia do Divino Espirito Santo, Bairro: Maria das Graças

14/11/2020 14h às 16h Igreja Evangélica O Caminho, Bairro: Maria das Graças

21/11/2020 09h às 11h Paroquia Sagrado Coração de Jesus, Bairro: Centro

21/11/2020 14h às 16h 1ª Igreja Batista de Colatina, Bairro: Centro

28/11/2020 09h às 11h Paroquia Imaculado Coração de Maria, Bairro: Bairro São Silvano

28/11/2020 14h às 16h Igreja Batista, Bairro: Vila Lenira

05/12/2020 09h às 11h Paroquia Sagrada Familia, Bairro: Bairro Ayrton Senna

05/12/2020 14h às 16h Igreja Batista, Bairro: Santos Dumont

12/12/2020 09h às 11h Paroquia Santa Clara de Assis, Bairro: Bairro São Vicente

12/12/2020 14h às 16h Igreja Batista, Bairro: Bela Vista

19/12/2020 09h às 11h Paroquia Sagrada Familia, Bairro: Carlos Germano Naumam

19/12/2020 14h às 16h Igreja Nova Filadélfia, Bairro: Barbados

1 a  F A S E :  R E G I Ã O  U R B A N A  D E  C O L A T I N A



DOUGLAS MORAU BRIEL
Capitão BM

DANIEL SCARDINI SIQUARA
Aspirante BM

ANDRÉ MOREIRA BROCCO
1º Sargento BM

FLÁVIO MENEGUSSI DA SILVA
1º Sargento BM

JOSÉ NILTON CUZZUOL JUNIOR
1º Sargento BM

MARLON CRYSTAN DE SOUZA
2º Sargento BM

ADENILZA SCHWANTZ STREY
2º Sargento BM

JONAS DE OLIVEIRA INÁCIO
2º Sargento BM

EDUARDO TOREZANI
3º Sargento BM

ANA PAULA SCHNEIDER
3º Sargento BM

CAROLLINI ANDREATTA QUEMELLI
Cabo BM

CARLA CAVALCANTE
Cabo BM

IVO MARTINS GOMES JUNIOR
Cabo BM

EQUIPE DO PROJETO 
3ª Cia Ind BM (Colatina)
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